Mujeres pioneras del cambio reproductivo
en México

FATIMA JUAREZ v JULIETA QUILODRAN

INTRODUCCION

ESDE HACE varias décadas la fecundidad en México ha sido tema de
interés entre los especialistas de la poblacién. En los afos cincuenta,
los investigadores basaban sus andlisis en las estadisticas vitales y en

les censos como tnicas fuentes disponibles. Esta situacion cambid con el le-
vantamiento de encuestas las cuales permiten estudios mas refinados del pro-
ceso reproductivo. En este sentido la Encuesia mexicana de fecundidad de
1976, tercera encuesta de este tipo levantada en el pais pero primera con
representatividad a nivel nacional, constituvé un avance sustantivo. La expe-
riencia adquirida en la realizacién y analisis de las dos encuestas anteriores
(ciudad de México y rural), asi como los resultados obtenidos y los avances
metodoldgicos logrados por el Programa de encuestas mundiales de fecundi-
dad —del cual la encuesta mexicana formé parte— permiten hoy el plan-
teamiente de trabajos semejantes al que presentamos a continuacién.

La velocidad del descenso més que los niveles alcanzados plantearon la
necesidad de esclarecer la situacién transicional entre un modelo de alta
fecundidad vy uno de fecundidad relativamentc baja. Con este propésito se
planteé el provecto “Tendencias recientes de la fecundidad en México”,* del
cual forma parte el presente trabajo. La informacién utilizada proviene ba-
sicamente de la Encuesta nacional demogrdfica de 1982, que tiene entre
otras ventajas cubrir el periodo de mavores transformaciones en los patrones
reproductivos.

En esta ocasion la meta es fijar las caracteristicas socioecondmicas y de
nupcialidad de las mujeres que cambiaron su comportamiento reproductivo.
Estas mujeres. que de ahora en adelante denominaremos “pioneras”, fueron
definidas a partir de la dimensién de su descendencia, es decir a partir del
nimero de hijos, el cual normalmente representa la variable dependiente.
La distincién entre mujeres pioneras y no pioneras se funda en dos trabajos
anteriores de estas autoras en que de manera independiente identificaron
las generaciones transicionales (Quilodran 1983) vy los intervalos intergené-
sicos que comienzan a modificarse paulatinamente (Juirez 1983).

1 En este proyecto participan las autoras y Maria Eugenia Zavala de Cosio.
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En una primera parte se resumen los principales.elementos que justifican
la agrupacién de las mujeres en pioneras, con familias reducidas o con me-
nos de cinco hijos versus aquellas no pioneras, con familias grandes o de
cinco o mas hijos. En seguida se realiza un anélisis breve de indole demo-
grafico en que se analizan las proporciones de pioneras por generaciones
y su nupcialidad. La tercera parte estd dedicada a las caracteristicas socio-
econémicas y de distribucién espacial.

1. ;QUE MUJERES INICIARON EL DESCENSO DL LA FECUNDIDAD EN MEXIco?
DEFINICION DE LOS GRUPOS DE PIONERAS

Con base en los estudios mencionados puede afirmarse que en las gene-
raciones 1937-1941 se advierten los primeros indicios de un descenso en la
fecundidad. Sin embargo, no es sino en el grupo de generaciones siguicnte
(1942-1946) cuando el proceso se torna evidente a nivel nacional. Las trans-
formaciones del proceso reproductivo se originan en la modificacién de
los intervalos entre el tercero y cuarto hijo asi como entre el cuarto y quinto
hijo. Esto significé que un menor nimero de mujeres transité de la paridez
3ala4,ydela4alai Ademis de disminuir la proporcién de mujeres
con hijos de orden superior, los intervalos entre nacimientos se alargaron.

De acuerdo con lo anterior, el punto de inflexién de la fecundidad se
ubica en las generaciones 1942-1946 a partir del cuarto nacimiento; de modo
que el evento significativo para distinguir entre mujeres de “alta y baja
paridez” es tener o no un quinto hijo. De aqui que el universo de mujeres
de cada grupo generacional puede dividirse en dos grandes grupos: por un
lado, las de alta paridez, constituido por quienes llegan a tener cuatro hijos
como méximo. Las denominaciones de alta y baja paridez deben ser en-
tendidas en tanto conceptos relativos, validos en cuanto se ubican en un
contexto de alta fecundidad general, donde el promedio de hijos de las
mujeres casadas antes de la transicién llegé a 9.1 al final de su vida repro-
ductiva (generaciones 1932-1936).

Con el fin de establecer comparaciones entre la situacién que imperaba
antes, durantc e inmediatamente después del inicio de la transicién, el
analisis incluye las generaciones nacidas entre 1937 y 1951. Las mujeres
cuyo nacimiento se sitGa entre 1937 y 1941 constituyen el grupo pretran-
sicional; las nacidas entre 1942 y 1946 corresponden a las mujeres pioneras
pues en ellas se hace evidente por primera vez un cierto descenso de la
fecundidad a nivel nacional. Por tltimo, entre las mujeres que nacieron
de 147 a 1951 el descenso de la fecundidad se extiende y puede conside-
rarse el primer grupo postransicional.

La comparacién de los tres grupos generacionales enfrenta el problema
de los diferentes periodos de exposicién al riesgo de concebir, producto de
las distintas edades de las mujeres al momento de la entrevista: Para
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evitar las dificultades derivadas del truncamiento de las generaciones mds
jovenes (1947-1951), se introdujo, en los casos de mujeres que tenian
cuatro hijos al momento de la entrevista, la condicién suplementaria de
que su Gltimo intervalo abierto o cerrado fuera de 36 meses o mis.
Finalmente el universo de mujeres pioneras quedé constituido por quie-
nes contaban con 30 a 34 afios de edad, tenian menos de cinco hijos vy
pertenecian a las generaciones 1937-1941, 1942-1946 y 1947-1951. Para
esta Gltima se agregé la condicién mencionada con respecto a los intervalos.

2. MUJERES PIONERAS POR GENERACION

En el diagrama de Lexis (véase la figura 1) aparecen los tres grupos
de generaciones consideradas en el anilisis. La superficie achurada repre-

FIGURA 1|
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senta e] tiempo de exposicién de las mujeres al riesgo de concebir hasta
¢l momento de la encuesta. Con una linea punteada se ha sefialado el mo-
mento en que entrd en vigor el programa regulador de nacimientos y las
edades en que comienza a afectar a cada generacién analizada.

En primer lugar se establecieron las proporciones de mujeres unidas
en cada grupo generacional y luego, al interior, las proporciones de las
que tenfan descendencias de menos de cinco hijos asi como las de cinco
hijos y més (véase el cuadro 1).

CUADRO 1

MUJERES ALGUNA VEZ UNIDAS CON MENOS DE 5 HNV}*
POR GENERACIONES (POR CIENTO)

Generacion/edad

Mugjeres 1947-51 1942-46 1937-41
algunas vez unidas 30-34 35-39 4044
Unidas * 91.7 92.6 89.0

Nimero de casos 1230 1045 833
< 5 HNV? 55.8 36.0 31.2
Nimero de casos 739 376 260

¥ Hijos nacidos vivos.

1 Para total de mujeres solteras.

2 Para total de mujeres alguna vez unidas. Se acumularon los HNV tenidos hasta
cl grupo de edades 30-34 afios en cada grupo para hacerlos comparables.

Fuente: Encuesta nacional demogrdfica, 1982.

Segin puede apreciarse, la proporcién de mujeres que llegé a concluir
al menos una primera unién, no varia de manera significativa entre gene-
raciones a pesar del pequefio aumento registrado en los dos grupos gene-
racionales més jévenes. Por el contrario, las proporciones de familias “pe-
quefias”, es decir con menos de cinco hijos, se incrementaron de manera
significativa a través del tiempo. En el transcurso de 10 afios pasaron de
31.2% a 55.8%, equivalente a 78.9% de aumento. Lo interesante es la
acentuacién brusca de la tendencia al alza ocurrida entre las generaciones
1942-1946 y 1947-1951; el incremento en los Gltimos cinco afios representd
el 80.5% del correspondiente al total del periodo.

En resumen: entre las generaciones consideradas las proporciones de
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mujeres unidas no variaron, pero la proporcién de éstas con familias de
tamafio reducido (menos de cinco hijos nacidos vivos) casi se duplicaron.
Hecha esta constatacién queda por preguntarse quiénes eran las mujeres
que disminuyeron su fecundidad de tal modo que su proporcién se elevd
a 55.8% dentro del total de mujeres unidas.

3. NUPCIALIDAD Y PIONERAS

Los indicadores utilizados para caracterizar la nupcialidad son tres:
edad de ingreso a la primera unién, proporcién de mujeres con una sola
unidén y naturaleza de la primera unién contraida.

La proporcién de mujeres unidas antes de los 20 afios (véase el cua-
dro 2) es muy similar en las generaciones 1937-1941 y 1942-1946 (60%
v 60.3% respectivamente). En cambio esta proporcién disminuye muy
poco tratindose de las generaciones 1947-1951 (7.3% menos).

CUADRO 2

MUJERES SEGUN EDAD A LA PRIMERA UNION POR GENERACIONES
Y DESCENDENCIA <5 HNV* (POR CIENTO)

Generacion/edad

Edad primera unién 1947-51 1942-46 1937-41
/descendencia 30-34 35-39 $0-44
Unidas < 201 55.9 60.3 60.6
< 5 HNV? 35.7 18.4 20.4
Unidas > 20 44.2 39.7 39.4
< 5 HNV 81.5 62.5 47.5

* Hijos nacidos vivos.

1 Para total mujeres alguna vez unidas.

2 Mujeres con menos 5 hijos nacidos vivos por cien mujeres alguna vez unidas
en cada categorfa,

FuexTe: Encuesta nacional demogrdfica, 1982,

A su vez, las proporciones de mujeres con menos de cinco hijos en pro-
medio a los 30-34 afios de edad unidas antes de los 20 afios, disminuyen
ligeramente entre las gencraciones 1937-1941 y 1942-1946. Esta disminucién

¢
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puede interpretarse como representativa de la participacién, comparativa-
mente mayor, de este grupo de mujeres en el ligero incremento experimen-
tado por la fecundidad en México hacia los afios sesenta; pero en las ge-
neraciones siguientes (1947-1951) dicha proporcién se duplica.

Por su parte, las mujeres que se unen después de los 20 afios presentan
proporciones mas elevadas de familias reducidas que las unidades antes de
esa edad. En el grupo de generaciones con mayor antigiiedad, casi el 505
tenia familias con menos de cinco hijos mientras que entre las mas jévencs
el 81.5% se encontraba en esta misma situacién.

Las diferencias extremas en las proporciones de mujeres con familias
reducidas —las que se unieron antes y después de los 20 afios— se ‘dieron
en las generaciones que hemos denominado transicionales (18.4% y 62.5%
respectivamente). Este hecho refuerza el argumento inicial de la hetero-
geneidad en el interior de los grupos de generaciones, sobre todo cuando el
descenso es todavia incipiente.

Si las proporciones de mujeres con una sola unién se incrementaron prin-
cipalmente entre las generaciones pretransicionales y las posteriores (véase
el cuadro 3), entonces el argumento relativo a una leve elevacién de la
fecundidad se ve reforzado. Tal incremento se habri dado por la‘mayor
estabilidad de la unién que habria redundado en una mayor exposicién
al riesgo de concebir de las mujeres, lo que a su vez habria favorecido la
formacién de familias méis numerosas entre las mujeres unidas en edades
tempranas.

CUADRO 3

MUJERES ALGUNA VEZ UNIDAS CON UNA SOLA UNION
POR GENERACIONES Y TAMANO DE DESCEDENCIA (POR CIENTO)

Generacion[edad
Tipo de primera union 1947-51 1942-46 193741
Unidn/descendencia 30-34 35-39 40-44
1 Unién? 93.9 93.2 90.9
<5 HNV ? 60.5 37.0 30.9

1 Para total de mujeres alguna vez unidas.
2 Mujeres con menos 5 hijos nacidos vivos para cien mujeres con una sola union.
FuENTE: Encuesta nacional demogrdfica, 1982.

De acuerdo con las cifras obtenidas, entre el 91% y el 94% de las
mujeres, segin sea el grupo generacional, permanece en su primera unién
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hasta la edad de 30-34 afios. En lo que respecta a las proporcioncs de
mujeres con familias reducidas, éstas se elevan en 1009% entre las gene-
raciones 1937-1941 y 1947-1951. Aqui nuevamente el alza més importante
se produce en el intervalo de las dos generaciones mas jévenes.

Otra caracteristica de la nupcialidad consiste en la naturaleza o tipo
de la primera unién. En consecuencia, el conjunto de mujeres puede divi-
dirse en las que se unieron por primera vez en forma legal (civil o civil y
religiosa) o bien de manera consensual, como seria €] caso de las conviven-
cias, La uni6én solamente religiosa podria considerarse legal puesto que la
pareja somete el reconocimiento de su unién a las prescripciones formales
de la Iglesia.

En esta ocasién, las proporciones que figuran en el cuadro 4 confirman
los hallazgos obtenidos con anterioridad en cuanto a diferencias de niveles
en la fecundidad entre distintos tipos de uniones, sobre todo legales y con-
sensuales (Quilodran 1979, 1982 y 1983). En las generaciones 1937-1941
los tipos de unién con familias de tamafio més elevado eran los “sélo civi-
les” y “sélo religiosos”; ya que las mujeres con familias de tamafio reducido
representaban, en ese orden, 20.3% y 13.3%. En el otro extremo figuraban

CUADRO 4

MUJERES ALGUNA VEZ UNIDAS SEGUN TIPO DE PRIMERA UNION
POR GENERACIONES Y DESCENDENCIA (POR CIENTO)

Generacidn|edad

Tipo de primera union 1947-51 194246 195741

/descendencia 30-34 35-39 $0-14
Civil ? 20.8 224 19.7
<5 HNV? 52.4 34.8 20.5
Civil y religioso 62.8 62.7 63.8
< 5 HNV 56 38.4 33.4
Religiosa ? 4 3 3
< HNV 60 36.7 13.3
Convivencias 12.4 11.9 13.4
<5 HNV 60.5 29.4 41.8

1 Para total de mujeres alguna vez unidas.

2 Mujeres con menos 5 hijos nacidos vivos por cien mujeres alguna vez unidas
en cada categoria.

3 Numero incipiente de casos.

FuenTE: Encuesta nacional demogrdfica, 1982.
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las de-convivencia (41.8%) que en forma-tradicional presentan los. niveles
maés- reducidos. de fecundidad asociados  a una inestabilidad mayor de sus
uniones. ‘La disminucién abrupta de las. familias con menos de cinco hijos
entre estas Ultimas mujeres del grupo generacional inmediatamente pos-
terior, podria ser el resultado de los beneficios obtenidos de las mejoras del
sistema de salud —descenso de la mortalidad y Ia rorbilidad— que hubie-
ran acarreado disminuciéon de la viudez y la mortalidad intrauterina que
derivara en un alza de la fecundidad. El hecho de que las mujeres en con-
vivencia partieran de los niveles socioeconémicos mas. bajos pudiera ex-
plicar que los logros obtenidos impactaran este-tipo de unién en especial.

Las proporciones de mujeres con menos de cinco hijos cuya primera
unién fue un matrimonio civil y religioso se- ubican, con 33.4% en las
generaciones 1937-1941, en un nivel considerado intermedio. Esta propor-
cién relativamente elevada 'y, que se incrementa poco hacia el grupo si-
guiente de generaciones, quizas resulte de la combinacién de su edad més
alta a la primera unién, asi como de cierta regulacion de su fecundidad.
Las mujeres en uniones de este tipo han presentado en diversas encuestas de
modo sistematico las edades mas tardias a la unién y la proporcién més
alta de las que habian usado alguna vez anticonceptivos (Encuesta mexi-
cana de fecundidad 1976).

Lo anterior llevaria a concluir, en primer lugar, que las mujeres en
uniones civiles y religiosas habrian sido las primeras en reducir los tamafios
de sus descendencias. En segundo término, que en el grupo generacional
1942-1946 las uniones legales habian alcanzado en su totalidad un nivel
semejante en cuanto a las proporciones de mujeres con familias de tamafio
pequefio (entre 35% y 38%). El decremento de esta misma proporcién
en mujeres con unién libre ejemplificaria el rezago de ciertos sectores de
la poblacién en cuanto al descenso de la fecundidad.

Es interesante observar que en el grupo generacional més joven (1947-
1951) el abanico se cierra y los valores fluctiian —para los distintos tipos
de uniones— entre 52.4% y 60.5%. De esta manera queda claro que
entre quienes recibieron desde muy jévenes el impacto de los programas
de planificacién familiar, la diferencia por tipo de primera unién tiende
a desaparecer.

4. LUGAR DE RESIDENCIA DE LAS PIONERAS
4.1. Tamafio de la localidad de residencia

Las proporciones de mujeres con menos de cinco hijos siguen la tenden-
cia esperada, vale decir, aumentan conforme el tamafio de la localidad es
mas importante; esto es valido cualquicra que sea la generacién observada
(véase el cuadro 5). Los diferenciales de mayor importancia entre los sec-
tores rural, urbano y metropolitano se dan en el grupo de generaciones del
tipo transicional.
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CUADRO 5

MUJERES ALGUNA VEZ UNIDAS POR GENERACIONES SEGUN TAMAXO
DE LOCALIDAD Y DESCENDENCIA (POR CIENTO)

194751 194216 1937-41
Tamario de localidad 30-34 35-39 40-4-4
/descendencia 1947-51 1942-%6 1937-41
Rural * 51.5 53.8 47.3
< 5 HNV 2 46.2 24.9 25
Urbano 22.6 23 26.1
< 5 HNV 65 45.2 35.5
Metropcolitano 25.9 23.2 26.6
< 5 HNV # 67.2 33.5 38.7

* Hijos nacidos vivos.

1 Para total de mujeres alguna vez unidas,

2 Mujeres con menos 5 hijos nacidos vivos por cien mujeres alguna vez unidas
cn cada categoria.

Fuente: Encuesle nacional demogrdfica, 1982,

En realidad se partec de una situacién relativamente homogénea sobre
todo en los sectores urbanos y metropolitanos (generaciones 1937-1941) ;
luego se produce la separacién ya mencionada en las generaciones 1942-
1946 para regresar nuevamente a una situacion de proximidad entre dichos
sectores, tan cercana o mds que antes de la disminucién de la fecundidad.

La comparacién generacional de las proporciones de mujeres con fa-
milias reducidas refleja que son los sectores urbano y metropolitano -cuie-
nes estin en el origen de los cambios en cuanto a fecundidad, obser-
vables a partir de las generacicnes 1942-1946. Aun cuando estos scctores
presentaban proporciones mas elevadas de mujeres pioneras desde las ge-
neraciones 1937-1941, sus incrementos no fueron suficientemente impor-
tantes para compensar Ja falta de cambio en el sector rural cuyo peso
relativo dentro de la poblacién total seguia siendo muy grande.

Expresada en cifras la cvolucién antes descrita puede decirse que:

a) en el grupo de generaciones pretransicionales, 25% de las mujeres
tenia menos de cinco hijos, micntras que en los sectores urbanos y metro-
politanos esta misma proporcién variaba de 35% a 38 por ciento;

b) -en -las generacionés transicionales el sector rural permanece con
25% de mujeres con familias reducidas. Tista proporcién se incrementa,
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respecto a las generaciones 1937-1941, en 27.3% en el caso del sector ur-
bano y en 38.29% tratindose del metropolitano. Los incrementos elevan
las proporciones a 45.2% y 53.5% respectivamente;

¢) en las generaciones 1947-1951 la proporcién de mujeres rurales con
descendencias inferiores a los cinco hijos nacidos vivos casi se duplicé con res-
pecto a los dos grupos de generaciones anteriores. Por su parte, la propor-
cién correspondicnte a las mujeres urbanas se incrementé en estas mismas
generaciones a un ritmo que casi le permitié nivelarse (alza de 43.8%)
con la proporcién de las mujeres metropolitanas con menos de cinco hijos
(65% vy 67.2% respectivamente).

4.2. Comportamiento reproductivo por regiones

En el cuadro 6 figuran los indicadores utilizados hasta ahora, pero esta
vez para cada regién considerada en la Encuesta nacional demogrifica.
Como cabia esperar, la situacién regional es bastante heterogénea y se
torna adn mas en las generaciones transicionales. Por esta razon, se pro-
cedié a reagrupar las regiones segin las proporciones de mujeres con me-
nos de cinco hijos nacidos vivos en las generaciones 1937-1941; el resul-
tado se muestra en seguida:

GENERACIONES
1937-1941 1942-1946 1947-1951
% % %
20 Noroeste 25-30 Noroeste 50-60 Norte.
Occidente Pacifico Sur
20-30 Norte 30-40 Norte 60.—70 Noroeste
Occidente
30-40 Noreste 40.-50 Noreste Noreste
Centro Centro Occidente
40-50 Pacifico Sur Pacifico Sur Centro

En la reagrupacién fueron excluidas las regiones Golfo y Sureste por
no. contar con suficiente nimero de casos que. permitieran conclusiones
validas.
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CUADRO 6

MUJERES ALGUNA VEZ UNIDAS POR GENERACIONES SEGUN REGIONES
Y TAMARNO DE LA DESCENDENCIA (POR CIENTO).

Generacion/edad
' 1947-51 1942-46 1937-41
Region descendencia 30-34 35-39 40-44
Noroeste ! 9.6 74 9.7
< 95 HNV? 61.5 25.7 19.6
Noreste 6.4 7.7 59
<5 HNV 59.4 416 36.3
Norte 8.7 114 12
< 5 HNV 43.7 38.6 28.3
Occidente 16.6 19.1 17.6
< 5 HNV 52.4 27.8 23.9
Centro 379 34.9 38.3
- << 5 HNV 60.4 424 324
Golfo 9.4 103 6.73
< 5 HNV 41.5 19 41.8
Sureste 243 323 323
< 5 HNV 41.7 50 40.6
Pacifico Sur 9.2 6.5 6.6
< 5 HNV 54.4 415 47

1 Para total de mujeres alguna vez unidas.

2 Mujeres con menos 5 hijos nacidos vivos por cien mujeres alguna vez unidas
cn cada categoria.

3 Efectivos insuficientes (menos de 30 casos).
FuEnTE: Encuesta nacional demogrdfica, 1982.

De una generacién a otra los valores inferiores de las proporciones
aumentan sin quedar regién alguna por debajo del 50% en el grupo ge-
neracional mas joven. Por otra parte, la clasificacién muestra que el Nor-
oeste {cuyo nivel fue el m4s bajo en cuanto a mujeres con menos de cinco
hijos) se recuper6 de su atraso y alcanzé las proporciones mas altas en
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las generaciones 1947-1951. Esta regién registré los niveles mas ehvados
de fecundidad observados en México (Quilodran 1983).

La proporcién elevada de familias con menos de cinco hijos que carac-
teriza a la regién Pacifico Sur, en algunas de las generaciones, puede
explicarse por las fluctuaciones en sus niveles de fecundidad. Los datos
de la EMr mostraron tasas de fecundidad comparativamente mas bajas que
las de muchas otras regiones de México, pero después los niveles se incre-
mentaron durante un lapso muy breve, para descender a niveles mis bajos
que los iniciales. Es decir, las proporciones comparativamente mais bajas
de mujeres con familias de menos de cinco hijos en las generaciones 1947-
1951, en relacién con otras regiones, serian congruentes con la elevacién
de los niveles de fecundidad marital de esta regién, sobre todo en las eda-
des jovenes, a partir del grupo generacional 1937-1941.

Las regiones Noroeste, Centro (ciudad de México incluida) y Noreste
(Monterrey) son las que presentan las proporciones méas reducidas de mu-
jeres con familias grandes en las generaciones 1974-1951. La regién Occi-
dente (que incluye a Guadalajara) se integra tardiamente al movimiento
de disminucién del tamafio de la familia; a pesar de esto, alcanza en las
generaciones 1947-1951 niveles muy préximos de los de otras regiones con
areas metropolitanas, como la Noreste y Centro.

No pudiendo interpretar los datos relativos a las regiones Golfo y Sureste
debido a los problemas de muestreo mencionados, puede considerarse que
la regién Norte es la_que habria conocido la evolucién mas lenta dentro
del contexto analizado, aun cuando la mitad de las mujeres de las gene-
raciones 1947-1951, estuvieran terminando su vida reproductiva con des-
cendencias por debajo de los cinco hijos.

En general puede afirmarse que se parte de una situacién pretransicio-
nal por regiones, mucho més variada que la observada en el grupo de ge-
neraciones postransicionales. En las transicionales, en casi todas las regioncs
(y excepto la Pacifico Sur Golfo y Sureste por el nimero de casos) se
produce un aumento de la proporcién de familias pequefias.

5. CARACTERISTICAS DE ESCOLARIDAD Y OCUPACION DE LAS PIONERAS

5.1. Nivel de escolaridad

La distribucién de las mujeres segtn su nivel de escolaridad muestra
el incremento experimentado y sostenido a través de los tres grupos de ge-
neraciones observados. (véase el cuadro 7). En forma paralela se-incremen-
taron también las proporciones de pioneras. Este movimiento -de: alza se
observa de las generaciones mas viejas a las mas jévenes para todos los ni-
veles de escolaridad, con excepcién del nivel més bajo (cero a tres afios de
escolaridad) en las generaciones 1942-1949. Aun cuando la distninucién



MUJERES PIONERAS DEL CAMBIO REPRODUCTIVO 45

CUADRO 7

ESCOLARIDAD DE LAS MUJERES ALGUNA VEZ UNIDAS
POR GENERACIONES Y DESCENDENCIA (PARA 100 MUJERES
ALGUNA VEZ UNIDAS EN CADA NIVEL DE ESCOLARIDAD)
(POR CIENTO)

(jev;er;;cién)etlad

194751 194246 193741
Escolaridaddescendencia 30-34 35-39 40-44
0-31 40.7 52.8 56.6
<5 HNV*® 33.6 20.6 22.4
4-6 33.2 29.2 28.5
< 5 HNV 60 40.8 354
7-9 8.2 5.8 3.4
<5 HNV 80.5 65.5 55.9
10 y mas 7.2 3.5¢ 2.3
< 5 HNV 91.7 60 78.3
Informal ° 10.9 8.7 9.2
< 5 HNV 83.5 82.8 50

1 Para total de mujeres alguna vez unidas.
2 Mujeres con al menos 5 hijos nacidos vivos por cien mujeres alguna vez unidas

en cada categoria.

2 Categoria que reune a quiencs siguieron cursos fuera del sistema de educacion
regular.

4 Niimero insuticiente de- casos.

Furxrte: Encuesta nacional demogrdfica, 1982,

de esta proporcion sea poco importante, su tendencia representaria cierta
elevacion en la proporcién de familias con cinco hijos y mds, entre las mu-
jeres con muy poca escolaridad. El nimero insuficiente de casos en la ca-
tegoria 10 afios y mas de escolaridad en las generaciones 1937-1946 impide
concluir si ocurrié algo semejante en este grupo de mujeres.

Lo anterior es congruente con una proporcién relativamente constante
de mujeres con menos de cinco hijos en el sector rural, que es donde
privan los niveles mds bajos de escolaridad. Las proporciones de familias
de tamafo reducido son maés elevadas conforme el nivel de escolaridad de
la mujer se eleva.
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El grupo de mujeres con escolaridad de tipo “informal” 2 no es facil de
clasificar puesto que se desconocen los afios de escolaridad formal. previa
recibida. El hecho importante es la similitud entre la proporcién de pioneras
entre las mujeres con educacién informal y con siete a nueve afios de
escolaridad en el grupo de generaciones 1947-1951, vale decir con al menos
un ano de estudios a nivel secundario. Es probable que la instruccién in-
formal sea un fenémeno propiamente urbano, de tal manera que el compor-
tamiento de las mujeres que declaran ese nivel escolar esté influido por las
condiciones de habitar en lugares urbanos ademas del efecto propio de la
escolaridad.

En las generaciones 1937-1941 y 1942-1946, entre las mujeres con
menos de cinco hijos la brecha es clara entre las que cursaron por lo
menos la primaria completa y aquellas que no sobrepasaron este nivel. Sin
embargo, en las generaciones 1947-1951 la brecha se establecié entre cero
a tres y cuatro a seis afios de escolaridad. Prueba de esto es que las propor-
ciones de mujeres pioneras con 4 a 6 afios de escolaridad se acercaron
mucho, en estas Gltimas generaciones, a los niveles que en las generaciones
1942-1946 poseian las mujeres con escolaridad de nivel secundario.

De hecho las generaciones mas antiguas se asemejan mis entre si aun
cuando las generaciones transicionales muestran cierto aumento con cero
a tres afios de escolaridad. En razén de] peso relativo de esta dltima cate-
goria educacional (52.8%), la proporcién de familias pequefias no aumenta
a nivel del conjunto de poblacién, pero si en pequefia proporcién en las
generaciones 1942-1946.

Al parecer, en las generaciones 1942-1946 se conjuga un par de hechos
producidos en dos grupos de mujeres que podriamos considerar extremos.
Por un lado, la reduccién manifiesta de la fecundidad entre las mujeres
con escolaridad secundaria e informal que representaban todavia una frac-
cién muy reducida de la poblacién. Por otro lado, un ligero aumento de
la fecundidad en un grupo de la poblacién muy numeroso como era el que
poseia poca o nula escolaridad. Es probable que el grupo con baja escola-
ridad haya sido el Gltimo en ingresar tanto al movimiento de alza como
de baja en la fecundidad.

El grupo generacional 1942-1946 seria mas bien heterogéneo, pues de
las mujeres con cero a tres afios de escolaridad sélo el 20.6% tuvo menos
de cinco hijos. El grupo de mujeres con 4 a 6 afios de educacién se encon-
traba en situacién intermedia con 40.8% de mujeres con familias pequefias.
En el resto de las categorias estas proporciones superaban el 60%. En las
generaciones mas jévenes (1947-1951) las mujeres con nivel secundario
y mas se situaban en niveles cercanos al 90 por ciento.

Como se puede apreciar en la figura 1 (diagrama de Lexis), las mujeres
pertenecientes a las generaciones 1942-1946 se encontraban en pleno pe-

2 Grupo de mujeres que declar6 “otros estudios” sin preguntirseles el nivel de
escolaridad previo exigido para cursarlos.
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riodo reproductivo -entre finales de los cincuenta y finales de los sesenta;
lapso ‘en que hemos situado. el alza de la fecundidad que habria conocido
el pais justo antes de comenzar el descenso.

5.2, Nivel opcional

A partir de las generaciones 1937-1941, la proporcién de mujeres con
menos de cinco hijos, cuyos cényuges se ubican en la categoria de profe-
sionales, rebasa las proporciones correspondientes al resto de categorias ocu-
pacionales {véase el cuadro 8), con valores que llegaban al 52.3%, pero
su escaso peso relativo hizo que este comportamiento pionero fuera imper-
ceptible a nivel del conjunto generacional.

CUADRO &

MUJERES ALGUNA VEZ UNIDAS POR GENERACIONES SEGUN OCUPACION
DEL CONYUGE Y TAMANO DE LA DESCENDENCIA (POR CIENTO)

Gene‘zr'ario'r;fedad
1947-51 194216 193741

Ceufacion fdescendencia 30-34 35-39 10-44
Profesionales 17.4 11.6 13
<5 HNV * 81.6 71.3 52.3
Comerciantes

v vendedores 8.5 11.7 10.3
< 5 HNV 58.8 41.5 29.1
Obreros calificados

v no calificados 31.2 34.1 33.9
<5 HNV 544 29.1 26.2
Servicios 23.8 17.9 20.3
< 5 HNV 57.6 43.1 39.1
Trabajadores

agricolas * 17.2 23.2 19.7
< 5 HNV 30.2 18.1 21.3

* Hijos nacidos vivos.

1 Induve servicios domésticos.

2 Trabaja en la agricultura cualquiera sea su posicién.

Nota: Las categorias “na trabaja” y “no especificado” representan en las gene-
raciones 1937 a 1947 el 1.9%, 1.3% y 2.8% en cada grupo respectivamente.

FuenTe: Encuesta nacional demogrdfica, 1982.
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El grupo de trabajadores en el sector servicios-se ubica en un nivel in-
termedio (39.1%) con una proporcién por encima del 31.2% del conjunto
generacional. Los sectores ocupacionales con las proporciones mas bajas
de familias reducidas son el agricola y el obrero.

El panorama anterior se modific6 en las generaciones 1942-1946, acen-
tudndose la heterogeneidad propia de una situacién transicional, En el sec-
tor agricola la dimensién de las familias se incrementaba mientras disminuia
sobre todo entre los profesionales, comerciantes y vendedores. Estos niveles
aumentaron poco relativamente con relacién al grupo de generaciones 1937-
1941 (casi 10%) en el caso de los obreros y el sector servicios. Sin em-
bargo, la importancia de estos dos sectores dentro de la poblacidn contribuyé
a hacer perceptible la disminucién’ de la fecundidad a nivel del conjunto
en las generaciones 1942-1946.

La disminucién de la dimensién de las familias entre los obreros v los
trabajadores de servicios en las generaciones 1947-1951, fue factor decisivo
para que se gencrahzara el proceso de disminucién de Ia fecundidad en el
pais. En estas generaciones, s6lo en el sector agricola las familias numero-
sas continuaron siendo la norma, a pesar del aumento de las proporciones
de mujeres con menos de cinco hijos. El nivel de estas tltimas era tan bajo
en las generaciones anteriores que a pesar de haber crecido 40¢% con res-
pecto a ellas, su proporcién permaneci6 por debajo de otras categorias
ocupacionales.

Entre las generaciones més jévenes la norma tendié a situarse entre
50% y 60% de mujeres con familias de menos de cinco hijos, con excepcién
de la categoria de profesaonales donde alcanzé 81.6% vy. entre Ios agricolas
donde apenas llegé al 30.29% por ciento.

Por lo tanto, el movimiento de descenso de la fecundidad involucrd en
primer lugar a las categorias ocupacionales que implican mayores niveles
de escolaridad y al mismo tiempo las mis urbanas, como es el casc de los
profesionales y quienes trabajan en el sector servicios. Los comerciantes y
vendedores ingresaron en un segundo momento; los obreros y el sector
agricola se integran al Gltimo.

CONCLUSION

La decisién de clasificar a las mujeres en dos grandes grupos segiin la
dimensién de su descendencia, pudiera haber parecido arbitraria y simpli-
ficadora de un proceso tan complejo como el de la transicién hacia una
fecundidad baja. Sin embargo, como se indicé al inicio, la definicién de]
grupo de generaciones tran51c10nal y el umbral“de los cinco hijos fue pro-
ducto de investigaciones extensas cuyos resultados se menc1onan muy escue-
tamente en este articulo, pero que formarin parte. del .trabajo mas amplio
en el cual se inserta éste.
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Respecto a la identificacién de caracteristicas de las mujeres pioneras,
tema que constituye el objetivo esencial del presente estudio, puede afir-
marse que se establecieron algunas con bastante claridad. A modo de “re-
trato hablado”, la mujer que inicié el proceso de transformacién de los
patrones reproductivos en México habria reunido las siguientes condiciones:

Haber nacido después de 1941, haberse casado después de los 20 afios
en unidn legal, vivir en una regidn con drea metropolitana, contar con una
escolaridad equivalente a la primaria comfpleta y con un cényuge profe-
sional o de nivel afin.
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