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INTRODUCCION

es una de las mas extendidas. Sus efectos no son abiertos ni de tipo

inmediato como serian, por ejemplo, los de las elecciones, pero su efecto
sobre la cultura politica lo convierte en un sujeto de estudio de primera importan-
cia. Paradéjicamente, ha sido un tema especialmente ignorado por los acadé-
micos.

El hecho de que el tema, a pesar de su importancia, haya sido menospreciado,
ha provocado cierta escasez de andlisis, y en especial la ausencia de formulacio-
nes tedricas que nos permitan comparar las similitudes y diferencias existentes
entre distintas sociedades. En lugar de reflexiones teéricas, es comiin encontrar
ensayos que solamente plantean preguntas sin lograr explicaciones profun-
das, y que a final de cuentas se convierten en meras recopilaciones de chistes
(Lukes y Galnoor, 1985; Banc y Dundes, 1986 y 1990).

En este articulo se parte del supuesto teérico de que el humor politico es una
forma de participacién politica motivada por la frustracién social derivada del papel
protagénico de la politica sobre la sociedad.

El chiste es la forma humoristica més extendida' y lo que ha provocado es que
el concepto humor se maneje como sinénimo de chiste. Para entender su estructura
y el potencial del efecto del chiste politico, hay que compararlo con el chiste no
politico cuyo contenido es mayormente sexual.

Freud (1973) consideraba que el chiste surgia como respuesta a la frustracién
en torno a lo prohibido. Los chistes sexuales son la forma como se desnuda al otro
sexo y se toca aquello que el pudor y la moral han restringido. Los chistes politicos,
siguiendo este enfoque, son la respuesta al sigilo y ocultamiento de la politica.
Como el entendimiento de la politica se ha constrefiido a los participantes de la
misma, quienes comparten la interpretacién de los simbolos politicos como si éstos
fueran un secreto cofridico, el humor y el chiste ayudan a desnudar a la politica,
para facilitar la liberacién del ciudadano de la opresién de los politicos.

D ENTRO DE LAS formas de participacién politica informales, el humor politico

U En Humor and Politics (1991), avance en la formulacién de una taxonomia del humor que comprende
las siguientes formas: chanza, caricatura. parodia, ironfa, sarcasmo y chiste.
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El chiste tiene pretensiones clarificadoras, busca la verdad, intenta dilucidar
y ridiculizar, y una vez que ha pasado, hay mas verdad y luz; el politico tocado
por el humor aparece desnudo, tal y como es y no como €l quisiera que se le
viera, porque resulta que en el mundo de lo subterridneo, donde se mueven el
humor y la politica, el chiste tiene una mayor cuota de poder, ya que al aflorar
a la superficie, su trabajo de zapa ha sido incontenible: ha destruido la imagen
de los politicos y puesto en tela de jucio la credibilidad en lo sacrosanto de la
mitologia politica.

En esta confrontacién entre diversas concepciones del mundo y la vida, la
sociedad vence. Y aun en aquellos sistemas denominados democriticos, el “pueblo”
vence por primera vez porque logra expresarse despojado de influencias, mordazas
y ataduras politico-ideolégicas; lucha contra la moral politica y la vence, y final-
mente, trasgrede las normas que lo sujetan a un ritual politico, que en este &mbito
de enfrentamiento perdié validez.

Para el pueblo que utiliza el humor politico como herramienta de defensa, el
consenso y la legitimacién, si acaso, podran ser motivo de mas chistes, pero no de
disciplina o de respeto. Dicho en otras palabras, cuando la sociedad y el poder se
enfrentan en el terreno de lo subterraneo, para la sociedad, la Razén de Estado
con todo lo que ésta involucra, pierde validez y razén de existir.

HUMOR Y PARTICIPACION

Los sistemas politicos en el mundo han empezado a resentir la falta de partici-
pacién politica manifestada basicamente en abstencién electoral y alejamiento
de la sociedad frente a las instituciones partidarias, al grado que los partidos se
han visto en la necesidad de ir en busca de los votantes aun en demérito de la
ideologia.?

Si revisamos las tendencias electorales, veremos que en los paises donde hay
elecciones constantes y sistemdticas los ciudadanos se alejan de las urnas en
niimeros crecientes. En Estados Unidos, la abstencién electoral desde el siglo X1x
(Wilkie y Lorey, 1987) se ha incrementado hasta llegar a casi el 50% en 1988. En
México, la tendencia de la abstencién también ha ido en aumento hasta llegar al
66.6% en 1988 (Schmidt, 1990).2

La sociedad que parece alejarse de los canales de participacién establecidos por
el sistema politico, y que aqui denominamos como formales, participa informal-
mente desarrollando sus propias manifestaciones e instrumentos para indicar su

2 Esta es una tesis vieja de Downs (1957), quien sostenia que los partidos politicos se mueven hacia el
centro porque es ahi donde se concentra la mayor cantidad de votantes. Para ver una aplicacién del
enfoque de Downs a México, véase Schmidt, 1990.

3 Si bien en las elecciones congresionales de 1991 parece haber una reduccién en la tasa de abstencién,
en muchas elecciones locales la abstencién rebasa el 70%. Esto bien puede sugerir una manipulacién de
los datos para agosto de 1991.
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descontento respecto de las acciones gubernamentales. El humor politico es una
de estas manifestaciones.

Seria tal vez obvio decir que el humor politico no reemplaza a las demds formas
de oposicién en contra de las acciones gubernamentales. En México estas
formas son muy variadas: las hay de tipo legal como por ejemplo el juicio de
amparo, y extralegales como la guerrilla.

En este articulo consideramos al humor como una forma de comportamiento
politico informal y como una forma de participacién extralegal.

HUMOR Y DEMOCRACIA

Comiinmente se maneja la tesis de que el humor politico se da en mayor cantidad
en sociedades totalitarias que en sociedades democraticas. El caso tipico para
sostener esta tesis es el de los paises socialistas antes del derrumbe de la cortina de
hierro. Banc y Dundes (1986, 1990) abordan el caso de Rumania donde el chiste
politico se llegaba a castigar con cdrcel, lo cual casi convertia al chiste en un
instrumento de rebeldia que debia utilizarse clandestinamente. El titulo de uno de
sus libros, de hecho se deriva de un chiste:

En Rumania hubo un campeonato de chistes politicos.
<Qué le dieron al primer lugar?
Quince afios.

Otro ejemplo, pueden ser las novelas de Kundera (1986, 1987), en las que se asume
(entre otras muchas cosas) que el humor estaba erradicado en Checoslovaquia. La
Broma es posiblemente un ejemplo bastante claro y divertido de esta tesis.

Hay otras sociedades que han generado una mayor tolerancia al humor politico.
En este extremo tenemos a Estados Unidos, donde un grupo establecido en Washing-
ton D. C. encontré durante 1990, tres mil quinientos chistes emitidos en programas
de televisién (Center for Media and Public Affairs, 1991). En México, pais que se puede
considerar a la mitad del camino entre los dos tipos de gobierno mencionados, y que
genéricamente es calificado como un sistema autoritario, resulta inconcebible
que algiin cémico cuente chistes en la televisién sobre el presidente de la repuiblica.
Uno de los casos conocidos fue el de Manuel “el loco” Valdés que en una ocasién, en
su programa de televisién mantuvo el siguiente mondélogo:

¢Quién fue el presidente bombero de México?

Pues, Bomberito Juirez.
El resultado fue que al cémico lo castigaron sacindolo del aire por algunas semanas.
Cierto es que se mofé de un simbolo nacional, pero si lo hubiera hecho sobre el

presidente en turno, el resultado tal vez hubiera sido peor. Otro caso conocido
es el de Héctor Suarez, que en su programa “¢Qué nos pasa?” personificaba
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a “un politico”, pero teniendo mucho cuidado en evitar cualquier referencia
personal

Si bien hay casos de teatro politico, como “Palillo” (Ramirez, 1987) o las
pastorelas de Dehesa (1982, 1988),% éstos se circunscriben al pequeno espacio de
la sala de teatro. Asi, este tipo de humor se convierte en una vélvula de escape,
aunque no del todo desprovista de represién, como en el caso de Palillo. Laausencia
de chistes sobre los politicos en los medios masivos de comunicacién mexicanos
sugiere cierta intolerancia por parte de quienes detentan el poder.

La consideracién de los casos anteriores echa por tierra el supuesto de que
mientras mds autoritario el sistema politico mas proclive la sociedad a hacer chistes
politicos (Weber, 1991). Por el contario, podemos sostener hipotéticamente que
mientras mds abierto es el sistema y mas informacién tiene la sociedad para
burlarse de los politicos, el acceso a diversos medios masivos de comunicacién es
mayor y por ende cuenta con mds espacios para participar informalmente.

Sin embargo, todavia queda abierta la pregunta acerca de cudl es la motivacién
que lleva a los individuos a abstenerse de participar formalmente en los procesos
politicos y a burlarse en cambio de los detentadores del poder. {Por qué en lugar
de votar en contra de los politicos, o en el caso extremo, simplemente deponerlos,
la sociedad opta por burlarse de ellos?

EL HUMOR POLITICO COMO AUTODEFENSA

El andlisis del humor politico explicita la opinién del individuo sobre lo que le
molesta o atemoriza, ya sea que ello vaya en contra de las imégenes que se ha
construido sobre el mundo y la vida, porque es misterioso, o que no lo entiende,
pero en todos los casos, le afecta. Este enfoque puede aplicarse a una tragedia —un
terremoto—, un accidente —una explosién—, o al ejercicio del poder.5 De esta
manera, al reirse de aquello que lo perturba, el individuo busca reducir su
importancia, desmistificarlo, ponerlo en un plano mundano y neutralizar asi su
efecto perturbador.

Mientras que los desastres naturales y los accidentes son fortuitos, el ejercicio
del poder es cotidiano y reclama legitimidad. Para efectos preventivos le es de poca
utilidad al individuo entender qué causa un terremoto porque no sabe cuindo
habrd uno en su zona, mientras que no entender los mecanismos del ejercicio del

4Tal vez valdriala pena sefialar que Dehesa hacfa sus presentaciones en una pequefia sala-restaurante
en el sur de la ciudad de México. A la vez tenfa un programa de televisién en un canal propiedad del
gobierno donde no hacia humor politico.
Para los habitantes de la ciudad de México esto queds claro, cuando aparecieron chistes que
relacionaban la tragedia de la explosién en las instalaciones de gas en San Juanico, con el terremoto de
1985. Véase el siguiente chiste:

Los de Tlatelolco no invitaron a los de San Juanico a su movida, porque los de San Juanico no los
invitaron a sus fuegos artificiales.
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poder, lo hace sentirse vulnerable ya que tarde o temprano sentird sus efectos. Esto
lo confunde, frustra y enfurece. Véase el siguiente chiste al respecto:

Un presidente municipal en la Sierra de Guerrero recibe un telegama que dice:
“Movimiento teldrico, trepidatorio, localizado en su zona, envie informes”

Después de varias semanas de silencio rotundo, llega la respuesta cablegrafica del
presidente municipal: “Movimiento sofocado, teliirico muerto, trepidatario y quince
cabrones mds se dieron a la fuga pero los seguimos de cerca, mientras tanto, no enviamos
informes porque hubo un temblor de la chingada.” 6

En este chiste encontramos varios mensajes como parte de la respuesta airada de la
sociedad frente al abuso del poder. Se alude a la voluntad y/o predisposicién del politico
a quedar bien a toda costa con el poder existente por encima de €l, aunque esto
implique laviolacién de los derechos del pueblo, ya que, aparentemente, estos derechos
no tienen ninguna importancia para la légica del sistema politico (ila razén de
Estado?). El chiste denigra y desprecia al presidente al asumnir que es ignorante e
inadecuado, ya que en un pais con alta actividad sismica, es de esperarse que el lider
politico por lo menos entienda conceptos cle uso cotidiano en la prensa.

Los excesos del poder ante los que reacciona la sociedad, pueden ocurrir
justamente porque el aparato de dominacién se cuida de generar una
suerte de secreto cofridico que sumerge en el nivel del misterio a las
relaciones de dominio. Como dice Jankelevitch (1982: 45) “el poder del
secreto no reside tanto en el mutismo que immpone, como en la complicidad
que establece entre sus depositarios”. Como se ve en el chiste anterior,
Telurico fue eliminado por ser “culpable” a priori. Culpable bajo las premisas
delineadas por los poderosos confabuladores para asignar culpabilidades a todo
aquello que pone en entredicho su monopolio del poder y la complicidad
correspondiente para sostenerse en éste.’

® Yo conozco este chiste desde hace por lo menos diez afios, por lo mismo me llamé Ia atencién cuando
se lo atribuyeron a De la Madrid después del terremoto de 1985 como el recipiente del telegrama y a
Ronald Reagan como el que lo enviaba.

El origen de este chiste tal vez se encuentre en el hecho de que durante muchos afios, la policia
estilaba atrapar a alguien v hacerlo confesar. Si eventualmente salia libre podia ser por tres causas: 1)
tener antecedentes de inocencia que hicieran imposible culparlo, en cuyo caso se le pedian disculpas: 2)
pagar una mordida, y 3)tener un amigo influyente. Hay un chiste que describe esta situacién:

Entra un grupo de policias a una delegacién y escoge a un borrachito que estaba detenido. Lo llevan
a un barril de excremento y le dicen: *<Dénde estdn las joyas?” El dice no saber nada. Acto seguido
lo sumergen en el barril. Sale. y le vuelven a preguntar y la respuesta es la misma. Asi siguen
sumergiéndolo. hasta que el borrachito dice: “Miren yo no encuentro ninguna joya, mejor bisquen-
se otro buzo.”
Otro chiste que alude a la arbitrariedad derivada de la obediencia a las 6érdenes provenientes de la
estructura de poder es el siguiente:

El director del manicomio le dice a un empleado: “¢Ya capturaron a los tres locos que se escaparon
ayer?” El empleado responde: “Ay seifior director no la amuele.” “éPor qué?” “Porque yo entendi
treinta y tres v ya estin todos adentro.”



230 REVISTA MEXICANA DE SOCIOLOGIA

Parte del problema consiste en que quienes ejercen el poder, definen a los
enemigos, y una de las consecuencias es que abusan de ellos.® Los enemigos de!
poder son parte de la sociedad y los métodos para su eliminacién no se pueden
constrenir, afectando por ende a segmentos sociales que bien pueden no ser
“enemigos".g Como el chiste indica, parte de la complicidad del poder, implica la
lucha contra los enemigos que los politicos definieron como tales, sin mayores
preguntas.

La pertenencia al secreto cofrddico le indica al politico que debe actuar contra
los enemigos del sistema que muchas veces lo son solamente de los politicos, y le
ordena destruirlos a toda costa. Cudntos casos de esta naturaleza habra en la
realidad como para que la protesta de la sociedad los haya sintetizado en un solo
chiste.?

La reaccién de lasociedad frente al poder da lugar a una confrontacién desigual,
porque mientras los politicos controlan los instrumentos juridico-politicos, incluida
la capacidad de definir lo que es aceptable o tolerable y los usan para imponer su
propio proyecto, los ciudadanos solamente tienen el uso del humor para defenderse
de los excesos del poder, ridiculizando a los poderosos.” El humor se utiliza como
instrumento para enviar al liderazgo politico mensajes sobre cuestiones molestas. Hay
ocasiones en que el motivo de la molestia es explicito, como por ejemplo la reaccién
cuando Dan Quayle fue nominado candidato a vicepresidente de Estados Unidos.
De esta forma el humor es un medio conservador que la élite utiliza para corregir
alos politicos y mantener al sistema. Esta confrontacién sugiere que la sociedad ha
creado sus propios medios para enviar mensajes, sobre todo aquellos que se

8 Tal vez uno de los casos mis dramiticos sea el de las dictaduras militares y el nivel de abuso fisico,
mental y psicolégico al que sometieron a los disidentes los detentadores del poder. En Kundera
(1986) hay un magnifico ejemplo sobre los excesos del poder de una dictadura, alrededor del humor.

* Durante los aios setenta, cuando el gobierno mexicano desplegé su batida antiguerrillera, era comtn
que la policfa apresara a personas inocentes acusindolas de guerrilleros para hacerles pagar su liberacién.
Lo mismo ha sucedido en Ja lucha contra el narcotrifico.

10 Sobre la tortura policiaca en México, véase De Mora (1980), especialmente el capitulo “Para que
confesara un robo que no habia cometido lo sometieron a torturas”. También los reportes de Amnistia
Internacional o de América’s Watch.

T El mexicano siente un antagonismo bésico hacia el aparato gubernamental. Consecuentemente, ello
le conduce a una vida marginal, y en vez de asociarse en partidos politicos. prefiere hacer politica
de oposicién amparado en el anonimato que le ofrecen las paredes de los bafios, en donde
manifiesta sus opiniones politicas. Esta extrafia tribuna le sirve asimismo para manifestar sus
resentimientos v querellas contra el enemigo odiado o el jefe opresor, Iturriaga (1951:235).

Jiménez (1960) presenta algunos ejemplos de grafitti en los baiios, por ejemplo los siguientes sobre
Madero y el PRI:

Viva Francisco
Madero

Sentado en este
agujero [122-123]

Vale una pura tiznada
nuestro partido oficial
porque como este sitial
tiene un olor a ... manada [119].
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refieren al poder que la molesta, mientras que el sistema politico no ha logrado
crear canales de comunicacién adecuados con la sociedad.

Como la politica y el poder se encuentran fuera de la vista, percepcién y hasta
entendimiento del comtin de los mortales, el ciudadano genera y recrea un
mecanisimo igualmente subterrdneo, cuya finalidad es devastar la imagen del
poder. El humor politico pretende desempenar un papel correctivo, de venganza
anénima, con efectos destructivos que no pueden ser devueltos por los politicos
contra la sociedad. Paradéjicamente, su finalidad es de alguna manera conserva-
dora, porque la destructividad del humor es contra los politicos, ya que éstos son
los personeros del poder, y no contra el sistema. El humor politico busca dilucidar
el misterio de la politica y con esto corregir para conservar.

En la dicotomia constructividad del sistema politico-destructividad del humor
politico, a fin de cuentas el recurso humoristico es mas efectivo que el de las
instituciones politicas, porque el chiste solamente requiere repetidores quienes se
encuentran con frecuencia entre los atacados, aunque éstos no se den por aludidos;
mientras que el proceso politico formal requiere legitimacién y consenso, elemen-
tos politicos que en ocasiones son bastante dificiles de conseguir.

El poder, para consolidarse y reproducirse establece normas, valores, simbolos,
y reglas de comportamiento que se sostienen sobre un aparato ideoldgico y que
entre otras cosas, son el fundamento de la identidad nacional. Este conjunto
valorativo cohesiona a la sociedad y consolida al dominio politico sobre el cual se
trata de construir el consenso y la legitimidad.

La sociedad opta por el humor para atacar los excesos de poder e involuntaria-
mente ataca las normas y los valores, porque asi, indirectamente, ataca a aquellos
que se sostienen sobre la ideologia para dominar. Es en este sentido que el humor
es trasgresion.

La transgresién, como se utiliza aqui, es un acto que va mds alld de los limites
de respeto a los valores que por definicién deberian ser intocables. El ataque a la
ideologia dominante solamente muestra la fuerza del ataque, aunque no por fuerza
respresenta una propuesta de reemplazo ideolégico. Los siguientes ejemplos donde
se ataca al escudo nacional, al himno y a la bandera son bastante aleccionadores:

Salgado (1986: 32-33), dice que en el escudo nacional se cambié la posicién del dguila.

De estar de frente, pasé a la actual que es de perfil porque estaba en posicién defecante,
. a

o sea en cuclillas.!*

Un grupo de alumnos de primaria en la ciudad de México, cantaron la siguiente version
del himno nacional:

Mexicanos malditos de¢ guerra, me robaron mi torta de jamén.

¢Por qué dices que tu tio es un viejo tricolor? Porque tiene la nariz colorada, la cabeza
blanca y el rabo verde.

2 M - = - . .
12 Hoy, a defecar en cuclillas. cosa comun en los bafios piblicos por su grado de suciedad, se le
denomina defecar de aguilita.
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Cuando la sociedad dirige sus baterias contra los simbolos nacionales, en realidad
esta indicando que su molestia ha alcanzado limites extremos. Esta actitud
muestra que ha fallado la construccién mitica que el Estado debe desarrollar
para darle cohesién al sistema.’®> Ya no es solamente el atentado de la sociedad
contra la cohesién cofradica de los detentadores del poder, o contra la complici-
dad que oculta aquello que cimienta y cohesiona la capacidad de dominacién, sino
que la accién de la sociedad se ha volcado en contra de cualquier elemento que
consolide al poder, sean éstos los héroes nacionales o los simbolos patrios.

El humor se convierte en una trasgresién que atenta contra la capacidad de
reproduccién del discurso mitico y la recreacién ideolégica. De esta manera apunta
contra la base misma de identificacién de los individuos como componente de un
conglomerado sociopolitico, lo cual tiene un efecto importante sobre la identidad
nacional. Esto, a su vez, afecta las posibilidades de lograr y mantener consenso y
legitimidad.

El humor politico y en particular el chiste, trasgrede cl lenguaje simbélico que
utilizan los politims,“l porque saca la argumentacién politica del terreno conven-
cional para atacarlos con instrumentos que les son ajenos, o que no saben como
utilizar.’> Parte de esto se dcbe a que en el terreno del humor politico las reglas
del juego cambian y las libertades se reordenan. Ahi ya no tiene ningiin sentido
hablar de elecciones o de representacién, porque mientras los que elaboran o
cuentan chistes, o los que escriben un poema, o una parodia de formas religiosas
pueden actuar espontineamente y tienen la libertad dc atacar lo atacable y hasta
lo no atacable, los politicos se constrifien para cuidar su imagen presente y pasar
a los libros de historia. Esto no se logra agrediendo a la sociedad.

Adicionalmente tenemos que, mientras el humor es anénimo y los chistes no
responden a ninguna responsabilidad, los politicos estin expuestos a la opinién
publica y estdn limitados por consideraciones de tipo moral y valorativo.

El humor puede generar una situacién esquizofrénica entre los creadores vy
contadores de chistes, porque mientras en su vida cotidiana, no humoristica,
seguramente dcfiendcen ciertos valores, formas, simbolos y lenguaje, en el campo
humoristico las trasgreden. Esta esquizofrenia no puede ser utilizada por los
politicos en contra de la sociedad, en parte porque ellos mismos sufren la esquizo-
frenia, pero ademads porque son cl objeto de ataque.

Los politicos pretenden representar los valores y promover el orden social,
ademds de que tienen otra desventaja: caen en el juego del humor, al grado de que

13 Sobre los mitos como instrumento de cohesién. véase Eliade (1985).

M as formas de trasgresion del lenguaje buscan excluir a diferentes sectores sociales. El lenguaje
alternativo, a la vez que excluve, provee una base de 1(Iennﬁc.1c|6n éste es el caso de los mlés (Aguilar
Melantzon, 1989). o formas de mpres:én como los albures (Alvarez Diaz de Leén, 1976). Alvarez Diaz
de Leon y Yo no compartimos la misma opinién sobre la trasgresién.

5 En Estados Unidos. en especial a partir de John F. Kennedy. los polmcos han empezado a utilizar
chistes en sus discursos con mayor frecuencia (Schutz. 1977), sobre todo si se encuentran en campafa.

Esto no lo hacen con la finalidad de contrarrestar el humor proveniente de la sociedad. sino para dar una
imagen benévola de si mismos.
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cuando cuentan chistes politicos que atacan a otros politicos, no son conscientes de
ser victimas de los efectos globales del humor, el que tarde o temprano los destruira
aellos mismos. La mayor enseianza de la esquizofrenia es que el sistema valorativo
es irrelevante para las consideraciones del humor.

En otra de sus facetas trasgresoras, el discurso humoristico desnuda y desarma
al discurso politico desde el terreno de la mofa hasta dejarlo inerme y desvalido
ante el ataque, porque ademds no hay defensa posible. Ambos discursos se mueven
en planos totalinente diferentes, lo que facilita el efecto destructor del humor.
Véase el siguiente chiste cuya victima es el lenguaje del protocolo diplomatico:

Habia una reunién protocolaria en el palacio de Buckingham y la reina de Inglaterra,
a quien le habia caido pesada la comida expulsa un gas, se adelanta el embajador de
Japén y dice:

—Senores les ruego me disculpen pero estoy enfermo de estémago.

Sigue la reunién y la reina expulsa otro gas, se adelanta el embajador holandés y dice:
—Ruego se sirvan disculparme, pero algo que comi me cayé mal.

El embajador mexicano, que habia estado atento a todo lo acontecido, se adelanta y dice:

—Seiiores, les anuncio que de ahora en adelante todos los pedos que se eche la reina,
corren por cuenta del gobierno de mi pais (Jiménez, 1960: 32-33).

El chiste, al atacar el pudor metaféricamente, aborda la cuestién de la intimidad
para atacar los valores que los politicos promueven. Se supone que los gases se
sueltan a solas, pero es también a solas donde mmuchas veces se supone se toman
las decisiones politicas. Esto nos ubica tal vez frente a una de las ironias mas sutiles
que se puedan encontra: el gabinete sirve para denominar el espacio donde “las
reglas de urbanidad” dicen que se deben realizar las necesidades fisiolégicas, y el
ambito desde donde se dirigen los destinos de un pais. Por otro lado, al atacar
el elitismo de la vida diplomatica, se alude a lo crucial de las relaciones internacio-
nales y al poco acceso que el ciudadano tiene a las mismas. Asi como los ciudadanos
no son invitados a los banquetes diplomdticos, tampoco lo son a tomar decisiones.

La frustracién que motiva la descarga dcl chiste contra el politico para decirle
que su soledad molesta y ofende, se concentra contra la pompa del protocolo
diplomatico al que coloca en el mismo espacio solemne dc los eventos politicos, los
grandes planes gubernamentales, o las reuniones del gabinete. El politico que
ofrece que “los pedos de la reina corran a cargo de su pais”, en realidad quiere
decir, torpemente, quc ¢l gobicrno que representa quiere jugar un papel activo e
importante, pero el humor se encarga de poner en su lugar tales deseos. Lasociedad
se defiende dc las grandes pretensiones de los politicos mostrando que su zafiedad
es tan acuciosa como su torpeza, como tal vez lo sean las acciones del gobierno que
disefia grandes y suntuosos planes que no responden a las expectativas de la
sociedad.
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EL HUMOR COMO AUTODESTRUCCION, AUTODENIGRACION,
AUTORRIDICULIZACION. Y CONTRA LA AUTOESTIMA

Segiin Davis (1969) todos los sistemas politicos contienen cierta frustracién
derivada del hecho de que los individuos no pueden satisfacer todas sus expectati-
vas. El individuo para superar el trauma tiende a buscar responsables de esta
frustracién. No cabe duda que éstos son los politicos, porque son los responsables
de conducir a la sociedad hacia el bien general, que en lo individual implica la
satisfaccién de las expectativas.

El individuo genera tendencias autodestructivas inconscientes que lo auxilian a
enfrentar la situaciones traumdticas que le afectan. Estas tendencias también se
encuentran en el humor.

Cuando en las formas humoristicas se ridiculiza, denigra y ataca la autoestima
nacional, la sociedad de alguna manera intenta autodestruirse para liberarse de
una frustracién derivada de una mala conduccién del pais. Cuando un individuo
ataca al pais y a sus ciudadanos en el chiste puede interpretarse como autodes-
truccién, aunque €l no se dé por aludido, porque psicolégicamente se ha despren-
dido del ataque para trasladarlo hacia otro sujeto, a los responsables de que el pais
no esté lo bien que él desea. Véanse los siguientes chistes que ridiculizan y denigran
a México, aunque en realidad aluden a la incapacidad de los politicos:

—Dicen que si México no hubiera existido, seguramente lo hubiera inventado Walt
Disney.

—Dicen que la situacion consiste en que México todavia no esta inaugurado, apenas
estin haciendo las pruebas.

—Cuando Dios cred al mundo llegé a México y dijo:

“Démosle mares” y le puso dos océanos, “démosle metales” y le dio oro y plata, “démosle
energéticos” y le dio petréleo, “démosle tierras fértiles” y se las dio, y asi siguid, hasta
que sus asesores le dijeron: “Oye Dios, pero mira como has desbalanceado a este pafs,
le has dado de todo”. Y entonces Dios dijo: “Bueno para equilibrar, llenémoslo de
mexicanos.”

—Dicen que México es un pais que tiene por frontera al norte a Estacos Unidos, al sur
a Guatemala, estd rodeaco de agua, lleno de mexicanos y todavia subsiste.

Los chistes anteriores aluden al hecho de que las cosas funcionan mal en el pais, pero
el que cuenta el chiste se pone por encima del mal funcionamiento y deja que la
imaginacién de receptor atribuya y personifique las culpas. El, por ejemplo, no es de
los mexicanos que Dios usa para equilibrar su generosidad; él es de los que observan
cémo los politicos siguen haciendo pruebas porque han sido incapaces de terminar Ia
obra. El que cuenta el chiste aparentemente no asume que é1 también es parte de ese
México atacado, porque inconscienteinente se ha puesto por encima o por fuera de lo
atacado, para que sean culpados aquellos responsables de haber creado el trauma.
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EL HUMOR POLITICO COMO FACTOR DESMOVILIZADOR

El humor politico tiene una gran ventaja sobre la politica: causa una reaccién
placentera. La persona que cuenta el chiste y la que lo escucha rien, mientras que
la persona involucrada en politica estd sometida a miiltiples presiones. Quien se
involucra en politica sufre la tensién que provoca enfrentarse a la incertidumbre
y a algo que no controla totalimente, mientras que el humor, si acaso, solamente
reclama reir.

La politica es solemne y ritual. Los actos politicos aparentemente deben ser
serios, pomposos y llenos de miiltiples significados. En los actos politicos hasta
las menores sefias tienen relevancia. Los politicos tienen que seguir estos
lineamientos al pie de la letra, y estar atentos para poder interpretar todos los
pequeiios signos que se transiniten en el secreto cofrddico, ya que tarde o
temprano tendrdin una significacién decisiva para el que mejor los entienda.
Las fotografias, por ejemplo, son un componente importante del ritual politico.
Si el politico aparece retratado cerca de los poderosos, muestra su cercania a la
fuente de poder, y si aparece retratado con frecuencia, muestra que su estrella
politica es fulgurante.'® Se puede percibir la buena o mala fortuna de un politico
segun el asiento que ocupa en un evento politico, o segiin el papel que desem-
peiia en los ritos politicos.!” La sociedad, en cambio, no tiene con qué descifrar
el galimatias del ritualismo y la solemnidad politica, y por ende busca destruirlos
con el humor, provocando, como primer resultado, que se le pierda el respeto
y el temor a la politica. Cuando esto se logra, una consecuencia es la reduccién
de la capacidad de convocatoria de la politica que fomenta la desmovilizacién.
En el contexto de la desacralizacién discursiva recuérdese el chiste de los gases
de la reina y véase el siguiente ejemplo donde la sociedad define a la politica:

A Pepito le encargan como tarea que haga un ensayo sobre la politica. Llega a su casa
y después de preguntarle a su madre, hermana y abuela, no recibe una respuesta
porque no saben. Por fin llega con su padre y recibe la siguiente respuesta:

“Mira, no sé qué es la politica pero te voy a poner un ejemplo: Yo soy el poder, tu madre
la justicia, la sirvienta es el pueblo, ti eres la juventud y tu hermano es el porvenir.”

En la noche el hermano tiene ganas de obrar y le pide ayuda a Pepito, éste va a ver a la
madre y la encuentra dormida, va a ver a la sirvienta y la encuentra con su padre.
Entonces dice:

“Ahora ya entiendo lo que es la politica: la justicia dormida, el poder sobre el pueblo,
la juventud desconcertada y el porvenir hecho mierda.”

16 Una de las sefiales que los politicos universitarios de la UNAM siguen para ver el grado de poder de
un funcionario, es ver cudntas veces aparece retratado en la Gaceta Universitaria, publicacién que es una
suerte de Diario Oficial de la universidad.

7 Uno de los elementos que los analistas siguen en México para conocer con anticipacién quién serd
el “tapado” del PRI a la presidencia. es ver quién es designado para hablar en eventos politicos de
importancia. por ejemplo. el mensaje del 20 de noviembre en el pendltimo afio de gobierno.
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Entre las razones que llevan al individuo a no participar formalmente y que lo
orillan al humor como forma de participacién desmovilizada tenemos las siguien-
tes: 1) La politica no le provoca al individuo mayor interés, porque las vias de
acceso a la cofradia se muestran restringidas'® y su capacidad de influir sobre el
sistema politico es muy limitada;'® pero con el humor puede enviar mensajes que
recomiendan correcciones. 2) La politica es una actividad tan solemne que provoca
rechazo; el individuo se siente alejado y la politica le es algo extraio, pero cuando
se rie de ella, opina y tiene la ganancia adicional de obtener placer. 3) La cerrazén
de los detentadores del poder ha provocado tal distanciamiento entre cllos y la
sociedad que ha motivado al individuo a generar sus propias expresiones y formas
de participacién, aunque estas ultimas en ocasiones no coincidan con las formas
politicas formalmente establecidas. 4) La politica en ocasiones utiliza recursos que se
mueven entre la deshonestidad y la mentira, como la corrupcién y la demagogia,
mientras que la sociedad requiere de un medio que le diga la verdad: éste es el humor.

El humor politico no miente, no engaiia, usa subterfugios para desenmascarar
alos politicos, ya que es la tinica expresién ciudadana que estd mds alld de la 16gica
politica y de las necesidades de reproduccién del sistema. El humor politico dice
las cosas tal cual son, sin disfrazarlas, porque a diferencia del discurso politico, no
tiene necesidad de convencer. Dado que no requiere de argumentacién, el humor
es uno de los mejores instrumentos de sintetizacién que la sociedad tiene a su
disposicién. Véase el siguiente ejemplo sobre la opinién que merecieron los
presidentes mexicanos de 1970 a 1988:

¢Cudles son los colores de los tres tiltimos presidentes de México?
. . 20
Echeverria, el rojo sangre
Pe . . o
Lépez Portillo, el gris rata’’

De la Madrid, el medio ocre®

Por 1iltimo, el humor politico es una forma libre sin constrefiimientos politicos o
ideolégicos; no tiene rumbo fijo, tiene una intencionalidad predeterminada pero
no constructiva, al contrario dc la discusién politica que busca comprometer. El
humor tiene salidas imprevistas que hacen pensar en la discusién talmudica, la
cual tiene un inicio, pero no una direccién especifica, y nadie puede pronosticar

18 En los andlisis sobre el poder de las élites, se sugiere que éstas generan sus propios mecanismo de
reproduccién. En varios delos casos estudiaclos, los accesos a éstas son muy limitados. Wright Mills (1956)
sostiene que en el caso de Estados Unidos son varios tipos de élites los que se combinan para dominar
el sistema: para acceder a ellas el individuo tiene que seguir un patrén de por sf excluyente. Schmidt y
Gil (1989, 1991) le atribuyen un papel protagénico a la élite politica. el cual es limitado y requiere entre
otras, relaciones familiares. de amistad, escolares y de negocios.

19 Sobre la importancia que tiene la percepcién de la capacidad de influir al sistema politico. véase
Almond y Verba. 1963.

20 por su Supuesto Comunismo.

21 Por su supuesta corrupcion.

22 por su supuesta ineptitud.
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su salida o salidas.® Véase por ejemplo el siguiente chiste, que surgié como
respuesta a la crisis del Golfo Pérsico:

Salinas llegé con su esposa y le dijo: “Cecilia, empaca porque me voy de embajador al
Medio Oriente”. La esposa le contesta: “Pero Carlos, después del trabajo que costé
redecorar Los Pinos. ¢Estis seguro?” “Claro, ya hablé con Bush y esti todo arreglado, me
voy de embajador al Medio Oriente”. La esposa dice: “Mira, voy a hablar con Barbara para
que me explique”. Regresa la esposa y le dice: “Carlos estas equivocado, hablé con Barbara
y me dijo que dice Bush que te va a mandar a un embajador para que te medio oriente.”

El contrasentido de este chiste** es el de llamar la atencién. En primer lugar Salinas
no es visto como un politico confuso, ni la politica exterior es una de las politicas
fundamentales de su administracién. Sin embargo, el hecho de que haya anunciado
su apoyo a la invasién estadunidense a Irak parece haber creado malestar.?®

Una de las salidas inesperadas del discurso humoristico, es que la confrontacién
entre el humor y la politica puede llegar a ser un refuerzo para la falta de
participacién formal, mientras que colabora a liberar presiones sobre el sistema
politico. El humor politico es una de las vdlvulas de escape que tiene el sistema para
liberar las presiones provocadas por las miiltiples contradicciones existentes, como
por ejemplo, la frustracién derivada de la insatisfaccién de las expectativas.

HUMOR POLITICO COMO ELITELORE

Asi como ¢l pueblo desarrolla expresiones que lo llegan a caracterizar, la élite
también desarrolla sus propios simbolos, sus medios de socializacién y hasta su
propia jerga, esto es, desarrolla su/ore.* Por incdio de la elitclore la élite manifiesta
su visién y concepcién de mundo y de vida (Wilkie, 1973; Wilkie y Monzén en
Wilkie, 1979; Herrera-Sobek, 1979). Ya sea que recree manifestaciones que

23 Una de las salidas de la discusién talmudica es el humor. Haddad (1985: 17+4) dice al respecto:

El humor talinidico funciona a varios niveles. Estin ante todo los relatos. incluso las chocarrerias,
narradas después de pdginas dridas. como para procurar un descaso o relativizar un poco el
propésito. En cierto modo un “no dcliremos demasiado™. Asi, en una larga disertacién sobre los
factores que actiian sobre 1a memoria. los rabinos sostienen el papel nefasto —iDios sabe por qué!—,
de las aceitunas. Tras lo cual se encuentra la “broma™ siguiente: un rabino pobre y hambriento, un
schnorer —pedigiieio (S. $.)— pide a un judio rico y avaro la caridad de una comida. Este le ofrece
entonces un plato de aceitunas. El rabino las come dvidamente y vuelve a pedir. El avaro se enoja:
“Rabino. <no sabes que estd dicho en el Talmud que las aceitunas hacen perder la memoria?" —iSi
que losé!iY cudn verdadero es ese pasaje! iPor eso es que como tantas aceitunas: cada una me hace
olvidar a la precedentc!

24 EJ contrasentido es una de los componentes que hace cémico al chiste.

25 Un chiste que surgié después de su anuncio de apoyo militar a Estados Unidos y que parece estar

mds a tono con el estado de Animo en México es el siguiente:

Salinas mando dos destroyers al Golfo: Echeverria v L.épez Portillo.

* Del inglés: ciencia popular. saber popular: ciencia. saber.
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evolucionaron histéricamente, cree nuevas manifestaciones o que incorpore las
expresiones del pueblo, las acomode, les dé nuevas connotaciones y nuevo uso. Por
ejemplo, muchas palabras que hace 15 o 20 afios eran del uso exclusivo de los
pobladores de Tepito (zona proletaria de la ciudad de México), hoy estdn incorpo-
radas al lenguaje de la élite. Como ejemplo de una creacién elitista est4 la nueva
tonada al hablar que han desarrollado los jévenes de la élite que asisten a univer-
sidades privadas en la ciudad de México.

La élite incorpora el humor a su lore y lo convierte en un instrumento de
comunicacién politica informal con el liderazgo politico.

Si hasta aqui hemos tratado la existencia del humor politico en funcién de la
frustracién de la sociedad, en este momento podemos precisar qué segmentos de
la sociedad hacen uso de este instrumento.

Uno de los grandes misterios sobre el humor politico consiste en descubrir cudl
es su origen y creacién, pero desgraciadamente estas interrogantes son incon-
testables, porque no existe un registro preciso sobre quién crea el humor. En
cambio, podemos abordar el problema analizando su circulacién y uso. La tesis es
que el andlisis del usuario nos indica la intencionalidad en el uso del instrumento.
Hay formas humoristicas que por su naturaleza permanecen anénimas para
evitar represalias contra sus autores. En el caso de las parodias de formas
religiosas, al ser una forma sacrilega su autor es vulnerable. Véase el siguiente
ejemplo:

Credo

Creo en el PRI, Todopoderoso Creador de candidatos sobre la tierra, en De la Madrid
su unico hijo. Sefior Nuestro, nacié del Banco de México y aparecié rodeado por su
ejército de tecnderatas. Fue maquillado, retratacdo, amplificaclo y televisado y al tercer
dia resucité entre los tapados creyendo estar muerto. Subié a Los Pinos, los reconstruyé,
les cambid la calle y esta sentado con el Fondo Monetario Internacional a la derecha dcl
PRI, creemos en su cara de palo y en la Santa Constitucién de los impuestos, en el déficit
fiscal y en la deuda piblica y en la vida terrible del mundo futuro. Amén.

Los poemas al ser escritos hacen visible al autor y lo harian presa de posibles
represalias por parte dcl personaje atacado, que por lo general es el presidente.
Véase el siguiente cjemplo:

Victoriano Huerta

Quiso alcanzar la victoria
el traidor de Victoriano.
iComo si victoria y ano
fuesen igual en la historia!

El origen de las caricaturas se pueden trazar con cierta facilidad (Foster, 1989;
Fultz, 1979). Las caricaturas crean una relacién clientelar que dificilmente es
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espontdnea, y claramente son producidas por la élite,* pero también son manipu-
ladas por los diferentes sectores que componen a la élite. Esta es tal vez la forma
humoristica cuya clientela es mds facil de identificar. En primer lugar son para un
publico letrado, y en segundo lugar, la tendencia politico-ideolégica de la publica-
cién también define al autor y al lector (CIESPAL, 1990).

El origen dcl chiste, la forma mas extendida del humor, es mas dificil de trazar;
por lo tanto, conceptualmente, es mds importante concentrarse en entender su
circulacién. En otras palabras, en lugar de buscar quién lo crea, buscaremos quién
y cémo lo usa.

Algunos chistes politicos se basan en chistes no politicos y solamente se adaptan
a un personaje politico. El siguiente es un ejemplo de tal conversién. Primero se
cita el chiste no politico y a continuacién su derivacién politica.

Entra un borrachito a un velorio, ve los cuatro cirios, los apaga y empieza a cantar “Estas
son las maifianitas, que cantaba el rey David”.

Entra Echeverria a un velorio, ve el caddver y dice:
“No somos nada” y en seguida se sale. Los reporteros de la fuente le dicen: “Sr.
presidente haga usted el favor de elaborar ese pensamiento, para que todo el pueblo

de México se beneficie con su profundidad filoséfica.” A lo que Echeverria responde:
“No somos nada: ni primos, ni compadres, ni conocidos, ni nada.”

Los dos chistes muestran falta de respeto al muerto y sus deudos, asi como
irreverencia respecto a la solemnidad que impone el velorio como momento
religioso.?” Mientras el borrachito piensa que se encuentra ante un gran pastel de
cumpleaios, Echeverria solamente concluye que no hay nada que lo relacione al
difunto, los dos simplemente ignoran lo solemne del evento y se encierran en si
mismos.

Otra fuente de los chistes son las anécdotas, que la mayoria de las veces son

inventadas. Véase por cjemplo la siguiente anéedota referida a la edad avanzada
de Adolfo Ruiz Cortines:

Estaba Ruiz Cortines en su campaia presidencial en Guadalajara y decide ir a caminar
con algunos de sus colaboradores. De repente le pregunta a uno de ellos: “Bueno y
<qué se cuenta por ahi, qué chistes hay?”

“Bueno pues lo de siempre, que si usted esta vicjo, que su edad, que si ya no puede”.
Ruiz Cortines responde entonces, “Bueno, me quieren para gobernante o para semental?”

6 Considero miembros de la élite. entre otros. a los estratos educados de una sociedad ya aquellos que
participan en los medios masivos de comunicacién.

El velorio es el momento en el que los seres queridos le piden clemencia a Dios por el alma o espiritu
del difunto, mientras el cuerpo de éste estd presente. Parte de la oracién dice: “"Que Dios se apiade de su
alma.” La clemencia se ruega por medio decl rezo, y con este tltimo. se habla de las buenas acciones que
el individuo tuvo sobre la tierra. Cuando no se reza. se puede provocar que el alma quede penando en
la tierra y no pase a mejor vida.
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Otros chistes circulan internacionalmente y se adaptan de un pais a otro. En
algunos casos el origen puede confundirse en el tiempo y en otros casos puede verse
con claridad.®® El siguiente chiste le fue hecho a De la Madrid, para luego serle
adaptado al presidente de Colombia:

—<¢Por qué le dicen a De la Madrid el 32?

—Porque es cuatro veces mas pendejo que el Chavo del ocho.

Al presidente de Colombia, le dicen el 16, porque es dos veces més pendejo que el Chavo
del ocho.

El hecho que en Centroamérica y paises de Sudamérica tengan la mala fortuna de
recibir estos programas de televisién, hace que el chiste sea adaptable, pero también lo
hace el que el vocablo “pendejo” tenga en Colombia cl mismo significado que en México.

Los chistes también viajan por el tiempo, y aunque al ser una expresién verbal
se pierden con facilidad, hay algunos que permanecen presentes muchos aiios, e
incluso, aparecen en diversas culturas. Un ejemplo muy interesante es el chiste
siguiente de principios de siglo en Estados Unidos:

Una persona va a una tienda a comprar un corazén para un trasplante. Después de ver
varias opciones, llega a un corazén que esta en una caja de cristal muy bien iluminada,
y cuando pregunta sobre él le responden:

“Bueno, éste es el mcjor producto que tenemos pero cuesta 100 000 délares.” El hombre
responde “pero, épor qué tan caro?” “Es que pertenecia a un banquero republicano y
nunca fue utlizado.”

Este mismo chiste le fue adaptado en 1967 a un general egipcio que peleé contra Israel
en la guerra de los seis dias, y posteriorinente en los aiios setenta a Echeverria. En estos
dos ltimos casos el organo que se compraba para cl trasplante era el cerebro. Nétese
como el chiste vivié casi 60 afios, aparecié en dos continentes y tres culturas distintas.

Por supuesto, hay chistes que se elaboran especialmente para un actor o un evento
politico. Si los chistes anteriores responden al ingenio, estos chistes responden a la
tensién cuidadosa de la €lite sobre las fallas y defectos de los lideres politicos.

En el andlisis del humor politico hemos indicado que éste es una expresion de
la élite, pero hemos acotado que es la reaccién del pueblo. Creo que no existe
ninguna contradiccién entre ambas categorias, si dcfinimos en este contexto quién
es el pueblo desde cl punto de vista del ejercicio del poder. Para esto bastaria
recordar que el pueblo siempre ha sido una categoria excluyente.

Para los griegos cl demos, o pueblo que gobernaba, eran los propietarios; para
algunas democracias posteriores el demos eran los hombres letrados propietarios.
Durante mucho tiempo las mujeres y analfabetas no alcanzaron la categoria de

23 . . . . . .
28 Banc y Dundes (1986) siguen la trayectoria de los chistes en varios paises del bloque comunista,
pero no abordan la cuestién del origen de los mismos.
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pueblo y actualmente esta condicién se define por edad y categoria nacional en casi
todos los paises. La pregunta entonces es, fuera de los requisitos formales (edad
por ejemplo), cémo definir en la democracia contemporanea quién es el pueblo.
Para ello, debemos pasar la discusién hacia el andlisis de quién domina como
sinénimo de cratos, entonces llegaremos ficilmente a la conclusién de que la élite
puede ser el demos de la actualidad.

En la democracia moderna, la élite suplanta al pueblo y domina en nombre de
él, asi, cuando se manifiesta por medio del humor, estd enviando un mensaje muy
preciso sobre los actos del gobierno que le molestan y que el gobierno debe
interpretar como que molestan al pueblo en general.

El hecho de que pricticamente la mayor parte de la élite viva en las ciudades hace
que se pueda considerar al humor politico como un producto de la élite urbana. Es
dificil, por ejemplo, encontrar chistes politicos entre el proletariado urbano. En las
colecciones de chistes mexicanos se encuentra un contenido muy bajo de chistes
politicos (Salgado, 1986, 1986a, 198Gb; Rojas y Esparza, 1985) y en las largas sesiones
de chistes que he tenido fuera de la élite, el chiste politico es casi inexistente.

La élite es heterogénea y esto provoca que su lore sea diversificado, al grado que
en ocasiones ciertas expresiones no son comparticdas por todos los componentes de
la misma.*

Para comunicarse, la élite genera espacios de socializacién. En México algunos
de estos espacios son los cafés para intelectuales, hombres de negocios y politicos;
las discotecas para sus hijos; los restaurantes para la élite politica, econdémica e
intelectual entre las que hay miiltiples interacciones, y por supuesto, las escuelas.

También hay que considerar que en ciertos momentos se dan asociaciones entre
diversos componentes de la élite, como cuando se casan los hijos, lo que incrementa
los contactos y aumenta la socializacién.

Entre los elementos que nos indican que el humor politico lo genera y usa la
élite encontramos: 1) el humor con frecuencia demuestra tener un cierto nivel de
sofisticacién e informacién que no siempre es compartido por todas las clases
sociales. En ocasiones esta informacién se disemina y populariza gracias al humor
y a los rumores; 2) la élite tiene acceso a medios de comunicacién que facilitan la
comunicacién lo que permite una transmisién dgil de humor;* 3) la élite es el
segmento social que estd mads pendiente de los actos politicos, ya que es consciente

29 En una ocasién inventé un chiste con la finalidad de medir el tiempo en que este circularia hasta
regresar a md. Muy ridpido descubri que si bien el chiste arrancé algunas risas cuando lo platiqué, no tuvo
éxito. El chiste fue: <Cuiles son los periddicos de los homosexuales? El Uno tras Uno y La Cornada
(originalmente UromdsUno y La fornada). Creo entender que el fracaso del chiste fue que se referfa a los
dos periédicos que circulan profusamente entre intelectuales y académicos de la ciudad de México, de
ahi que la élite comercial o industrial. en ocasiones no supicra de qué le estaban hablando porgue no los
conocian. Otra razén fue que contado en la universidad. atacaba a los intelectuales. en especial a los de
izquierda que sentian que el chiste agredia a los homosexuales y encajonaba a los lectores en la misma
categoria.

30A raiz dela explosién del transhordador espacial Challenger. Dundes se sorprendfa sobre la velocidad
en que surgié simultineamente ¢l mismo chiste en las dos costas de Estacdos Unidos a escasas horas del
desastre. Una respuesta es que posiblemente el chiste fue platicado por teléfono.
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que sus intereses dependen en gran medida de las decisiones politicas, de ahi que
escrutinen cuidadosamente al gobierno; 4) tiene el conocimiento del detalle
personal atacable mediante el huinor, conoce los secretos de alcoba y esti infor-
mada de los defectos personales de los politicos porque hay una intensa conviven-
cia entre ambos; 5) la élite no estd restringida geogrificamente ya que viaja y
establece relaciones internacionales que le permiten incorporar las expresiones de
laélite de otros paises, con lo que tiene capacidad para reproducir con mds facilidad,
rapidez y amplitud su /ore; 6) la élite tiene acceso a los espacios de socializacién, por
ejemplo las universidades; tiene acceso a las fuentes culturales; tiene bibliotecas
personales y acceso a material publicado nacional e internacionalmente. La élite
es el segmento social que puede reconstruir la memoria social, por eso puede
recordar chistes y recrearlos con nuevos personajes; 7) se puede incluso decir que la élite
esti mejor alimentada, tiene acceso a mejor atencién médica y se puede presumir que
tiene una vida mds larga, elementos que apoyan la larga existencia del humor politico.

BREVE NOTA SOBRE EL HUMOR Y EL CHISTE POLITICO EN MEXICO

El mexicano parece tener necesidad de burlarse de todo y de hacerle chistes a
todos. Cuando de politica se trata, el mexicano intenta desinflar la dignidad
pomposa que el gobierno trata de darle a todas las actividades cotidianas, y de paso
contrarrestar los excesos de poder. La élite mexicana utiliza el humor para ajustarle
cuentas a los politicos, mientras que el sistema politico se sostiene con la menor
cantidad de cambios posibles.

Excluyendo a la caricatura, el chiste politico es también en México la forma
humoristica imds profusa. Su objetivo, entre otros, es la destruccién y ridiculi-
zacién de los logros del gobierno. Los siguientes chistes sobre dos de los mayores
logros tecnolégicos de la administracién de De la Madrid son muy significativos.
El primero sobre el primer astronauta y el segundo sobre el sistema de satélites
Morelos:

—Baja Rodolfo Neri Vela del viaje espacial con las manos hinchadas, cuando se le
pregunta qué le pasé dice:

—~Cada vez que queria tocar algo, los gringos me decian Don’t touch y me daban un
manazo.

Una misién de Marte regresa después de un viaje de exploracién a la tierra, y cuando
reporta sus hallazgos le preguntan:

—<Qué viste?
—Un satélite soviético
—<Cémo sabes que es soviético?

—Porque traia pintada una bandera roja con una hoz y un martillo, un retrato de Lenin
y decia cccp.
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La misién hace un segundo viaje y cuando regresa se le pregunta:

—-cAhora qué viste?

—Un satélite de Estados Unidos

—<Cémo sabes que es de Estados Unidos?

—Porque traia pintada una bandera de barras y estrellas, un retrato de Lincoln y decia Usa.
La nave hace un tercer viaje y cuando regresa le preguntan:

—Y ahora qué viste?

—Un satélite de México

—<Cdbmo sabes que es de México?

—iAh!, porque estaba despintado, descarapelado, tenia unas siglas extraias que decian
Morelos y cuando lo vimos por atras decia Qué me vez giiey.

El chiste politico minimiza la importancia dc los eventos politicos para restarles
relevancia, y convertirlos en actos cotidianos que no deben ser recibidos de
manera espectacular. Es una actitud que indica que hacer las cosas es una
obligacién del gobierno y por lo tanto éste no tiene por qué hacer aspavientos.
Asi, el chiste destruye las expectativas de reconocimiento que los politicos
desarrollan al realizar sus actos, socavando su imagen y afectando su deseo de
lograr consenso y legitimar el poder. La sociedad puede ser inclusive brutal
para demostrar que le molestan las actitudes engrandccidas de los politicos,
véase al respecto el siguiente chiste:

Un politico va ante los tarahumaras y comienza su perorata, ante la cual los lugarenos
van respondicndo:

—Les pondré escuelas ...

—Basachic, basachic

—Les traeré progreso ...

—Basachic, basachic

—Les pondré una fuente ...

—Basachic, basachic

Al rato le dice a uno de sus acompaiiantes locales:

—<Dénde puedo hacer del baio?

—Ahi entre los drboles, pero no se vaya a embarrar los zapatos de basachic.

(Salgado 1986b:158)

El humor politico mexicano tiene como protagonista al presidente porque éste se
encuentra en la cuspide de la piramide del poder (Padgett, 1976), personifica el
secreto y la confabulacién de la cofradia de quienes ejercen el poder y representa
el simbolo por excelencia del exceso de éste, porque siendo México un pais con un
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alto grado de centralizacién, la sociedad asume que las virtudes y vicios del poder
se dan a partir y alrededor de la figura presidencial.*

Para la sociedad, seleccionar al presidente de la repiiblica como blanco principal
del chiste implica simbélicamente atacar a la representacién médxima del poder. Si
bien algunos chistes sobre los presidentes son adaptaciones, la mayor parte de los
chistes se refieren al aspecto fisico y/o a los rasgos especificos de su actuacién
(Schmidt, 1990a), véanse los siguientes ejemplos:

Sobre la apariencia fisica de los presidentes, tenemos que a Carlos Salinas le
dicen el quixr)ico porque no tiene nada de fisico; a Cardenas le decian el trompudo
y a Manuel Avila Camacho, mantecas.

Sobre su actuacién publica, a Obregén le decian el quince uiias debido a su
reputacién; a Alemdn le decian Ali Baba por la misma razén, y de Lépez Mateos
se decia que en las mananas preguntaba,“{Hoy qué toca viaje o vieja?” con base en
su activa politica exterior y su supuesta reputacién de mujeriego.>

Sobre su vida privada, abundaron los chistes en torno al supuesto amasiato de
Lépez Portillo con Rosa Luz Alegria. Dicen que la cancién que ella le cantaba era:
“iseré tu amante bandido, bandido!” Y sobre la superioridad de la esposa, surgié
una buena cantidad de chistes atacando a Echeverria.

Sobre su tibieza en el gobierno, se atacé a De la Madrid, al que le decian el
presidente sastre, porque se la pasaba tomando medidas, y a Calles por su sumisién;
otros atacaron a Ortiz Rubio apodidndole el caracol, por arrastrado y baboso.

La élite mexicana es poderosa, y el humor demuestra la existencia de desacuer-
dos entre las élites econémica y politica, que muchas veces no se hacen publicos.
El caso de la reforma agraria cardenista es un buen ejemplo de ello, como lo
muestra el siguiente chiste:

A Cérdenas le dieron el premio Nobel de matemiticas porque divide tierras, multiplica
dificultades y resta en la capital.

El mismo tema reaparecié atacando la politica monetaria de Lépez Portillo:

A Lépez Portillo le dieron tres premios Nobel:

De fisica porque hundié el peso y luego lo puso a flotar.

De quimica porque al peso lo hizo caca.

De biologia porque convirtié al hombre en perro.

He descubierto solamente una ocasién en la que la élite econémica del pais
manejé abiertamente el humor como un medio de ataque contra el presidente

31 Sobre los anilisis del presidencialismo en México, véase Carpizo (1977), Schmidt (1986 y 1991a).
Sobre el papel que desempefiaron los lideres revolucionarios en la centralizacién de la vida politica, véase
Wolfskill y Douglas (1979).

32 EI ser mujeriego tal vez no se vea del todo mal en México porque refuerza la imagen de
macho del presidente. Es interesante notar que las anécdotas de mujeriego y macho le estdn siendo
atribuidas al presidente Salinas tal vez para mejorar su imagen fisica tan satirizada en los chistes. Esto
nos lleva a hipotetizar que tales anécdotas 1al vez tengan origen en una oficina gubernamental.
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(Schmidt, 1986). En este caso Carlos Monsivais coincide con Luis Echeverria
(Sudrez, 1984) en que los chistes fueron un instrumento que buscaba la desestabi-
lizacién del régimen, cuestién con la que coincido completamente. En lo que no
coincidimos es en que segiin ellos, el grupo Monterrey contraté a un escritor para
que escribiera los chistes. Si bien el escritor contratado pudo haber escrito algunos
chistes y traducido y adaptado otros, como los llamados one-liners, que son chistes
cortos de una sola linea, muy comunes en Estados Unidos.>® Lo cierto es que la
profusién de chistes durante el sexenio de Echeverria muestra que hubo mucho
més que una mano involucrada y que la anonimidad de la venganza social se tradujo
en chiste. La élite econémica tenia muchos motivos para estar molesta con el
presidente, derivados de los muchos roces que tuvieron a lo largo del sexenio.

En su propésito trasgresor, el humor politico mexicano ridiculiza a los politicos
y confronta el misterio de la politica por medio de un desnudamiento constante,
pero también ataca los simbolos nacionales y desmitifica el panteén de los héroes
y hombres ilustres.

Entre los valores politicos que cohesionan al sistema, y que el humor ataca, esta
el discurso politico de los detentadores del poder, el que ha presentado al candidato
priista como el mejor hombre. Como estos candidatos han ganado siempre las
elecciones presidenciales desde la fundacién del Partido Nacional Revolucionario
(PNR), antecedente del Partido Revolucionario Institucional, el presidente por ende
pretende ser visto como el hombre mejor preparado, el més inteligente y el mejor
en todos los sentidos. El humor, sin embargo, lo desnuda, reduce su imagen a la
de cualquier mortal, muestra sus secretos de alcoba, sus conflictos familiares,
caricaturiza sus defectos fisicos y lo muestra disminuido con toda la crueldad que
la broma y la mofa son capaces de lograr.

A los tres presidentes del periodo conocido como maximato, se les apodaba
Pelele I, Pelele 11 y Pelele III.

Con el humor, la sociedad sintetiza sus opiniones sobre el desempefio de los
presidentes. Véase el siguiente ejemplo en torno a la opinién que le merecié a la
élite mexicana el sexenio de Lépez Portillo:

¢Cuiles son los colores que destruyeron a México?

El verde (p01 los délares que se fugaron del pais y la deuda externa), el negro (por los
excesos del “negro’ ’ Durazo),** el palo de rosa (por la supuesta relacién de amasiato de
Lépez Portillo con Rosa Luz Alegria). 35

33 Un ejemplo de one-liner adaptado a un politico mexicano es el siguiente:
De la Madrid tiene el cerebro como de cuatro centimetros, porque lo tiene inflamado.

La versién en inglés atribuida a Spiro Agnew era que tenia el cerebro del tamaifio de una nuez (nut).
Este tltimo chiste puede tener doble sentido. porque nut en slang quiere decir testiculo.

34 poderoso jefe de la policia del Distrito Federal, amigo de la infancia de Lépez Portillo.

35 Rosa Luz Alegria fue designada secretaria de Turismo, siendo la primera mujer que llegé al gabinete
presidencial. Es sintomético que en la politica mexicana se le quiten atributos a una mujer y sus méritos
se reduzcan a cuestiones de alcoba.
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Aun cuando el mensaje humoristico tiene una finalidad correctiva, no hemos
encontrado ninguna evidencia que nos haga ver su nivel de efectividad sobre la
politica. El humor afecta la imagen de los politicos, pero el cfecto propagandistico
de la historia oficial, aunado a lo efimero de las expresiones orales, logra enterrar
en el olvido los desacuerdos entre la élite. El caso de Cdrdenas es significativo: aun
cuando la élite econémica tenia desavenencias con su gobierno (Teichman, 1988)
hoy en dia es un adalid y es considerado como el iiltimo gran revolucionario
mexicano. Mientras la historia oficial ha desaparecido las quejas sociales para que
hoy solamente queden las grandes acciones del “prohombre”, el humor politico
nos muestra algunos de los temas que generaron el desacuerdo. Por su parte, la
sociedad, abrumada por los abusos de los poderosos, simplemente relega la historia
al caudal de los malos recuerdos y refuerza su percepcién traumdtica de ésta.

Entre los factores que alimentan el humor podemos mencionar: la reaccién de
la sociedad ante aspectos de un politico que son caricaturizables, como seria una
gordura excesiva, la estatura, etc.; la reaccién ante actos que contravienen el
comportamiento ético convencional, por ejemplo, una amante;3% abusos del cargo,
como por ejemplo los actos de corrupcién que aparecen a todo lo largo del siglo
XX. Algunas decisiones politicas, como la reforma agraria también parecen haber
molestado a ciertos sectores de la élite, y desde los afos setenta, la crisis econémica
parece tener un efecto sobre el humor.

Uno de los temas que ha permeado el humor en los tltimos anos ha sido la crisis
econémica. Dado el papel altamente protagénico del gobierno, su responsabilidad
en torno a la crisis estd mas alld de toda duda, de ahi que conforme a la crisis se
agudiza, los chistes son mds severos custicos y ofensivos.

Con el humor, el individuo toma venganza del politico y la politica, y psicolégi-
camente se prepara para continuar la confrontacién, tal vez con la conciencia de
que todavia tiene un resquicio politico en el que puede ganar.

CONCLUSIONES

En la relacién sociedad-Estado pocas veces se explora cudl es la actitud de la
sociedad, y cuando estos andlisis se realizan, se refieren mdas que nada al compor-
tamiento formal.

El andlisis del humor y sus efectos puede mostrar mucho mads sobre la sociedad
y su manera de pensar de lo que comiinmente nos imaginamos. La actitud de
ignorar el humor politico por negarle importancia a lo obvio y cotidiano solamente
sirve para disminuir la posibilidad de conocer el comportamiento social no com-
prometido y no premeditado.

36 Anteriormente mencioné que ser mujeriego puede reforzar la imagen de macho. pero tener una
amante implica violar abiertamente la monogamia. lo cual. aun siendo préctica comin en el pais, no puede
ser aceptado en el lider politico quien se supone debe ser un modelo ejemplar.
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La politica tiene un contenido moral y es cosa seria, al grado que cancela la
risa. La sociedad transgrede las normas y obliga a los politicos a tomar en serio el
humor. Los chistes son inmorales y cosa seria y deben ser tomados en cuenta.

El humor es tan digno de consideracién que en algunos sistemas politicos se
coleccionan los chistes para ver qué opinién se tiene sobre los gobernantes. Sin
embargo, aun cuando los politicos no utilizan el humor cotidianamente, se sospe-
cha que algunos gobiernos pueden usarlo para mejorar la imagen de los lideres,
mientras que otros lo reprimen tratando de ocultar el descontento social. En los
paises socialistas, antes de la Perestroika, la gente temia contar chistes —los que
crefan se manufacturaban en alguna oficina gubernamental— por el riesgo de
que los detuvieran y metieran a la carcel acusados de subversién. En el México
de la década de 1970, circul6 un rumor de que meterian a la carcel a quien contara
chistes sobre el presidente Echeverria.

Aun cuando alrededor del humor politico también se define la libertad, los
académicos los han dejado pasar de largo y hasta se ofenden cuando alguien
recopila chistes.®” Esta actitud tal vez se deriva de la complicidad de ciertos
acadénicos con el poder politico, los cuales operando con base en la actitud de que
lo que no se ve o escucha no existe, pretende manipular la historia de la opinién
popular sobre el poder.

El chiste politico es bien recibido y festejado en diversos medios siempre y
cuando no se escriba. Todo el mundo puede aceptar, riendo alegremente, que el
chiste se cuente y pase de largo, pero en el momento que el chiste se escribe, muchos
se sienten ofendidos y hasta agredidos. Esto provoca también que el peso explica-
tivo del humor se pierda en consideraciones morales y no se recupere analitica-
mente.

Un problema especial son varias formas humoristicas, como por ejemplo las que
utilizan motivos religiosos (Schmidt, 1991: apendice D) que son abiertamente
sacrilegas. Su existencia nos indica hasta dénde llega la molestia de la sociedad que
la lleva a atacar algunos de los valores que mas respeta.

El humor politico es un componente del elitelore. Entre sus caracteristicas destaca
el hecho de que parece no tener fronteras, porque la élite, quien hace el mayor uso
del mismo, tiene una gran movilidad geografica y acceso a diversos medios de

37 En El deterioro del presidencialismo (1986), para sostener la argumentacién del capitulo 1v, anexé una
lista de chistes sobre Echeverria para demostrar c6mo la burguesia los usé en su enfrentamiento contra
el presidente. Un amigo que leyé el manuscrito que estaba relacionado con Echeverria se ofendié.

Echeverria, por su parte, cuando le entregué una copia del libro se ri6 y comenté: “Qué buenos chistes.
éstos no los conocia.” Alguien me dijo que esto demostraba lo buen politico que es Echeverria porque
parece ser que tiene una coleccién de chistes que le hicieron mientras era presidente. Lo cierto es que
he recibido mensajes muy precisos de que a Echeverria no le gusta el libro en parte por los chistes.

Por otra parte. cuando buscaba editorial para el libro. un lector. académico de El Colegio de México,
y cercano colaborador de Echeverria en el CEESTEM atacé el manuscrito. con el argumento de que *“no se
demostraba la representatividad de la muestra de los chistes” incluidos en el libro.

Por iltimo, siendo candidato a un premio académico mexicano. el sociélogo del comité me descalificé
diciendo: “Pero si Samuel lo tinico que hace es coleccionar chistes.”
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comunicacién, lo que explica por qué un chiste aparece adaptado a distintas
realidades politicas durante largos periodos.

Por medio del humor, la élite trata de hacerle sentir al gobierno su malestar y
descontento respecto de todo aquello que la molesta. Pero ¢l humor provenicnte
de la élite es conservador y no sirve para modificar los aspectos injustos dc la
politica, sino los que son inconvenientes para la ¢lite.

Por lo que toca a los aspectos formales de la politica, es dificil determinar una
correlacién negativa entre nivel de democracia y humor. Para México pareceria
que a mds democracia formal, o sea la existencia de mds partidos politicos y mds
oportunidades de representacién politica, hay menos participacién politica formal
medida por el nivel de abstencién electoral, y en cambio hay mds humor politico.
Considerando esto y recordando cl caso de Estados Unidos, se podria sostener la
hipétesis de que a mayor democracia y mds espacios de expresién también corres-
ponde un mayor humor politico.

Lo que surge entonces es una contradicciéon entre las pretensiones politicas de
los politicos que buscan una mayor participacién para reforzar el consenso y la
legitimidad y las aspiraciones de la élite politica. De alguna manera es un enfren-
tamiento entre egoismos y poderes que nunca termina, pero que tampoco afecta
a ambos por igual. Sin embargo, a fin de cuentas, mina los fundamentos miticos,
simbdlicos y valorativos del sistema politico, lo que tarde o temprano afectard al
consenso y a la legitimidad.

El gobierno es mds sensible al ataque humoristico si representa a un sistema no
democritico porque la sociedad tiene mds armas para lucha contra la metira y el
encubrimiento existente en los procesos politicos.

Mientras los politicos contintien ocultando a la politica y consolidindose con
base en un secreto cofridico que los separa de la sociedad, la sociedad continuara
buscando instrumentos para neutralizar a la politica, y uno de cllos serd la risa
como medio destraumatizador de los efectos de la politica.
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